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1. Wstep

Dziekujemy za zakup urzadzenia do presoterapii BOA max 2. Zakupiony przez Panstwa wyréb jest wysokiej
klasy wyrobem medycznym spetniajgcym normy europejskie, co potwierdzone jest odpowiednimi
certyfikatami oraz znakiem ,CE”.

Aby w petni wykorzystaé mozliwosci aparatu i zminimalizowaé prawdopodobienstwo wystapienia awarii,
prosimy o zapoznanie sie z niniejsza Instrukcjg Obstugi.

Niezapoznanie sie z ostrzezeniami zawartymi w Instrukcji Obstugi moze stwarza¢ zagrozenie dla zdrowia

i zycia pacjentdw i personelu obstugujacego.

1.1. Symbole

W tresci Instrukcji Obstugi urzadzenia zastosowane zostaty ponizsze symbole. Aby uwypuklié¢ zagrozenia
zwigzane z uzytkowaniem wyrobu, komunikaty zwigzane z zapobieganiem sytuacjom niebezpiecznym

oznaczone zostaty piktogramami, stosownie do ich wagi.

Tabela 1 Symbole i oznaczenia uzyte w instrukcji i na wyrobie

° WSKAZOWKA utatwia obstuge aparatu i pozwala wykorzystaé jego mozliwosci.

o UWAGA zapobiega uszkodzeniu sprzetu lub niewtasciwemu wykonywaniu zabiegéw.

Nazwa i adres wytworcy

Oznaczenie rodzaju czesci aplikacyjnej - odpowiednio dla klasy B

A OSTRZEZENIE - Uzytkownik musi zapozna¢ sie z trescig ostrzezenia.
ﬂ

c €2274 Oznaczenie CE

@ Postepuj zgodnie z instrukcjg obstugi
E Oznaczenie ,NIE WYRZUCAC DO NIESEGREGOWAYCH SMIECI”

REF Numer katalogowy
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SN Numer seryjny

Data produkciji

Urzadzenie elektryczne klasy |

Ostrzezenie - uwaga kruche

E[i] Zapoznaj sie z Instrukcjg uzywania

T Ostrzezenie - chroni¢ przed wilgocig

STORAGE |
@ Srodowiskowe warunki przechowywania wyrobu medycznego

TRANSPORT ) )
o=0o' Srodowiskowe warunki transportu wyrobu medycznego
75%
Wskazuje zakres wilgotnosci, na dziatanie ktérej mozna bezpiecznie narazaé¢ wyréb
S medyczny
20%
Kol Wskazuje zakres temperatury, na dziatanie ktérej mozna bezpiecznie narazaé wyréb
+57 medyczny.
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1.2. Srodki ochrony i ostrzezenia

Nalezy unika¢ uzywania tego urzgdzenia w stycznosci lub ustawiania go na stosie z innym
urzadzeniem, poniewaz moze to spowodowac nieprawidtowe dziatanie. Jesli takie uzycie jest
konieczne, nalezy obserwowacé to urzadzenie i inne urzadzenia, aby upewnic¢ sig, czy dziataja
normalnie.

Przeno$nych urzadzen komunikacyjnych RF (w tym urzadzen peryferyjnych, takich jak kable
antenowe i anteny zewnetrzne) nalezy uzywac nie blizej niz 30 cm (12 cali) od dowolnej czesci
urzadzenia, w tym kabli okreslonych przez producenta. W przeciwnym razie moze dojs¢ do
pogorszenia dziatania tego urzadzenia.

W razie koniecznosci szybkiego spuszczenia cisnienia z mankietu, przy braku zasilania lub
innym uszkodzeniu aparatu, nalezy odtgczy¢ wtyk mankietu od aparatu (w przypadku uzywania
jednego mankietu 12-komorowego wystarczy wyjgé zaslepke z drugiego gniazda) co
spowoduje rozszczelnienie uktadu i szybkie zmniejszenie cisnienia w mankiecie.

W poblizu aparatu nie nalezy uzywaé urzadzen wytwarzajgcych silne pola elektryczne lub
elektromagnetyczne (np. telefony przenosne (komérkowe), diatermie, sprzet chirurgiczny HF
(wysokiej czestotliwosci), urzagdzenia do rezonansu magnetycznego). Moga one powodowaé
niepoprawne dziatanie aparatu i doprowadzi¢ do powstania potencjalnie niebezpiecznej
sytuaciji.

Aparat jest zasilany napieciem zmiennym 230V. Nalezy zwraca¢ uwage, aby przewdd
zasilajgcy i obudowa aparatu nie ulegty uszkodzeniom mechanicznym, co moze grozié
porazeniem prgdem. Aparat nalezy podtgczaé do gniazda z bolcem uziemiajgcym.

A Nie wolno otwiera¢ obudowy urzadzenia oraz modyfikowac¢ jego konstrukcji. Grozi to
porazeniem prgdem lub nieodwracalnym uszkodzeniem urzadzenia.

Nastawiane ci$nienie zabiegowe nie powinno by¢ wieksze od zmierzonego rozkurczowego
cisnienia krwi pacjenta.

Podczas zabiegu nie wolno pozostawiaé pacjenta bez nadzoru personelu przeszkolonego
w obstudze aparatu.

Ze wzgledu na mozliwo$¢ wystgpienia stanéw bdélowych, pacjent musi mie¢ w kazdej chwili
mozliwosé zazgdania przerwania zabiegu i/lub zmniejszenia cisnienia zabiegowego.

Ustawiajgc parametry zabiegu nalezy zawsze wybiera¢ typ mankietu zgodny z podtgczonym do
aparatu. Pomytkowe wybranie typu KURTKA zamiast mankietu typu REKA, NOGA, SPODNIE lub
odwrotnie, ze wzgledu na inna kolejnos¢ komér w typach mankietéw, moze byé niebezpieczne
dla pacjenta.

Przed myciem (czyszczeniem) urzadzenia odtgczyé przewdd sieciowy.

Aparat posiada ruchome czesci mechaniczne (pompa), w czasie pracy moze wibrowa¢, tak
wiec nalezy zadbac¢ o jego stabilne ustawienie, uniemozliwiajgce przesuwanie sie badz upadek
urzadzenia.

Wilgotno$¢ powietrza w miejscu pracy aparatu nie powinna powodowa¢ skraplania pary
wodnej, moze to doprowadzi¢ do uszkodzenia elementéw elektronicznych urzadzenia oraz
korozji elementéw mechanicznych.
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Przed pierwszym uruchomieniem urzgadzenia nalezy wykreci¢ zabezpieczenia transportowe
umieszczone na spodniej stronie aparatu (dwa wkrety z czarnymi pokrettami). Praca aparatu
bez usunigcia tych zabezpieczen grozi jego uszkodzeniem.

Przed transportem urzadzenia nalezy wkreci¢ sruby zabezpieczenia transportowego pompy
(dwa wkrety z czarnymi pokrettami). Nalezy w tym celu ostroznie odwréci¢ aparat podstawa do
gory. Obie Sruby nalezy wkreca¢ réwnoczesnie. Do transportu dobrze jest uzy¢ oryginalne
wyttoczki i odpowiedni karton transportowy. Transport aparatu bez odpowiednich
zabezpieczen grozi jego uszkodzeniem.

Nie wolno pompowaé mankietu z suwakiem zapietym tylko czesciowo!
Grozi to nieodwracalnym uszkodzeniem mankietu.
Podczas napetniania zamek mankietu musi by¢é zamkniety do konca.

Aparat nie powinien pracowa¢ w pomieszczeniach o wysokim zapyleniu lub stezeniu soli
w powietrzu (np. groty solne).

Moze to spowodowacé zaktdcenia w pracy aparatu, a nawet jego uszkodzenie.

Poniewaz do pompowania mankietéw zasysane jest powietrze spod aparatu, sprawno$é
i zywotnos$¢ uktadu pneumatycznego zalezg od jakosci powietrza w pomieszczeniu oraz
czystosci powierzchni pod aparatem.

przewody podtgczonych mankietéw nie byty naprezone ani poskrecane, a ich utozenie

o Aparat powinien by¢é umieszczony w niewielkiej odlegtosci od miejsca zabiegu, tak aby
zabezpieczato przed wyrwaniem wtyku z gniazda aparatu.

Podtaczajac pojedynczy mankiet nalezy pamieta¢, aby wolne gniazdo zaslepi¢ zaslepka
dostarczong w zestawie.

Instrukcja uzytkowania powinna znajdowac sie w poblizu aparatu.

Ze wzgleddéw higienicznych nalezy stosowaé jednorazowe ostony flizelinowe do mankietéw
uciskowych.

Umozliwi to tatwiejsze utrzymywanie mankietéw uciskowych w czystosci.

Ostony flizelinowe znacznie ograniczajg potrzebe czestej dezynfekcji mankietéw. Ograniczaja
réwniez w zdecydowanym stopniu konieczno$¢ prania mankietéw. Zaréwno dezynfekcja jak
i pranie wymagaja dtugotrwatego suszenia.

W kazdej chwili mozna przerwac zabieg wciskajac umieszczony ponizej wyswietlacza czerwony
przycisk STOP.

Po zabiegu nie nalezy rozpina¢ mankietu przed catkowitym wypuszczeniem z niego powietrza.

Zmiana ci$nienia zabiegowego w czasie zabiegu dotyczy komér: obecnej oraz kolejnych
pompowanych komér. Cisnienie w komorach juz napompowanych moze zmieni¢ sie dopiero
w kolejnym cyklu algorytmu.

MDF_PTX2_A-5.1_IFU_PL [4] 7
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1.3. Deklaracja dotyczaca kompatybilnosci elektromagnetycznej (EMC)

e Wozrastajgca liczba urzadzen elektronicznych, takich jak np. komputery PC i telefony przeno$ne
(komérkowe), powoduje, ze pracujgce urzadzenia medyczne mogag ulegaé zaktéceniom
elektromagnetycznym ze strony innych urzadzen. Zakt6cenia te moga spowodowacé nieprawidtowe
dziatanie aparatury medycznej i doprowadzié do powstania potencjalnie niebezpiecznej sytuacji.
Urzadzenia medyczne nie powinny réwniez zaktécac innych urzadzen.

e Aby zapobiec wystgpieniu potencjalnej niebezpiecznej sytuacji wynikajacej z zakiécen
elektromagnetycznych, dla urzadzenia BOA max 2 zastosowano rozwigzania spetniajgce wymagania

normy EN 60601-1-2 i okreslono charakterystyke emisji wedtug normy EN 55011.

Porada i deklaracja producenta - emisja elektromagnetyczna

Aparat BOA max 2 przeznaczony jest do uzycia w okreslonym ponizej Srodowisku elektromagnetycznym. Uzytkownik

aparatu powinien upewnic sie, ze jest on uzywany w takim srodowisku.

Badanie emisyjnosci Zgodnosé Srodowisko elektromagnetyczne - porada
Emisja zaktécen RF 5 Charakterystyka EMISJI tego urzadzenia (CISPR 11 klasa B) sprawia, ze
rupa 1
CISPR 11 nadaje sie ono do uzytku zaréwno w $rodowisku mieszkalnym, jak

Emisja zaktécen RF CISPR 11 Klasa B i w Srodowisku Profesjonalnej Opieki Medycznej (w obszarach

przemystowych i szpitalach, dla ktérych wymagany jest CSIRP 11 klasa

Emisja zaktécen harmonicznych

KlasaA |A)

At Obiekty Srodowiska Profesjonalnej Opieki Medycznej: gabinety
lekarskie, gabinety dentystyczne, Kkliniki, placéwki z ograniczona
opieka, wolnostojgce centra chirurgiczne, wolnostojagce centra

Emisja - wahania napiecia porodowe, zaktady wielokrotnego leczenia, szpitale (izby przyje¢, sale

i migotanie $wiatta Zgodne |chorych, intensywna terapia, sale operacyjne z wyjatkiem sprzetu

IEC 61000-3-3 chirurgicznego HF w poblizu HF, na zewnatrz ekranowanego

pomieszczenia z systemem do rezonansu magnetycznego)

MDF_PTX2_A-5.1_IFU_PL [4] 8
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PRODUCENT APARATURY MEDYCZNEJ

Zalecane odstepy izolacyjne pomiedzy przenosnymi i mobilnymi urzagdzeniami komunikacyjnymi RF

a aparatem BOA max 2

Aparat BOA max 2 przeznaczony jest do uzywania w $rodowisku elektromagnetycznym, w ktérym zaktdcenia

promieniowe RF sg kontrolowane. Klient lub uzytkownik aparatu BOA max 2 moze pomdc zapobiec zaktéceniom

elektromagnetycznym poprzez zachowanie minimalnej odlegtosci pomiedzy przeno$nymi i mobilnymi urzadzeniami

komunikacyjnymi RF a aparatem BOA max 2 jak jest to ponizej zalecane, wedtug maksymalnej mocy wyj$ciowej

urzgdzen komunikacyjnych.

Odstep izolacyjny wedtug czestotliwosci nadajnika [m]

Max zakres mocy 150 kHz 1o B0 MHz

wyjéciowej nadajnika [W]

80 MHz to 800 MHz

800 MHz to 2,5 GHz

d=117-P d=117-[P d =234P
0,01 0,12 0,12 0,23
0,1 0,37 0,37 0,74
1 1,17 1,17 2,33
10 3,69 3,69 7,38
100 11,67 11,67 23,33

Dla maksymalnej mocy wyjsciowej nadajnikéw nie przytoczonych powyzej, zalecany odstep izolacyjny [d] w metrach

[m] moze byé oszacowany uzywajgc rownania odpowiednio do czestotliwosci nadajnika, gdzie P jest maksymalna

moca wyjsciowa nadajnika w watach [W] wedtug producenta nadajnika.

UWAGA 1 Dla zakresu 80 MHz do 800 MHz, ma zastosowanie odstep izolacyjny dla zakresu wyzszej czestotliwosci.

UWAGA 2 Wskazéwki te moga nie mie¢ zastosowania we wszystkich sytuacjach. Na elektromagnetyczng propagacje

ma wptyw absorpcja i odbicie od struktur otoczenia, obiektéw i ludzi.

MDF_PTX2_A-5.1_IFU_PL [4]
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2. Przeznaczenie wyrobu

2.1. Uzytkownik i jego kwalifikacje

Uzytkownik powinien by¢ przeszkolony w zakresie obstugi aparatu i samej metody zabiegow fizjoterapii.
Niezbedne minimum wiedzy do wykonywania zabiegdw jest zawarte w instrukcji uzytkowania.
Aparat moze byé¢ obstugiwany przez:

e Specjaliste z dziedziny rehabilitaciji, fizjoterapii;

e Lekarza wykonujgcego zabiegi medycyny estetycznej;

o Kosmetyczke w gabinecie medycyny estetyczne;.

2.2. Srodowisko uzycia
Warunki $rodowiskowe pracy:

Temperatura: +10 °C + +35 °C
o Wilgotno$¢ wzgledna: 30% + 75% bez kondensacji pary wodnej

Cisnienie atmosferyczne: 740 hPa + 1060 hPa

Umiejscowienie aparatu:

Aparat nie powinien by¢ uzywany w pomieszczeniach zapylonych, zawilgoconych ani z aktywna
chemicznie atmosferg (np. groty solne, pomieszczenia do hydromasazu itp.).

Aparat powinien by¢ ustawiony na stabilnej powierzchni uniemozliwiajacej jego
przesuwanie sieg.

o Aparat powinien by¢ ustawiony na czystej powierzchni, poniewaz pompa aparatu zasysa
powietrze spod jego podstawy.

Aparat powinien by¢é ustawiony w niewielkiej odlegto$ci od pacjenta tak aby przewody
pneumatyczne mankietéw byty utozone luzno, ale w spos6b uniemozliwiajacy ich splatanie
badz zagniecenie, a przypadkowe wyrwanie wtyku mankietu z gniazda aparatu byto
niemozliwe.

2.3. Warunki przechowywania
Warunki srodowiskowe przechowywania:

Temperatura: +5 'C = +45 °C
o Wilgotnos$¢ wzgledna do 95% bez kondensacji pary wodnej

Cisnienie atmosferyczne: 700 hPa + 1060 hPa

Odpowiednie warunki przechowywania gwarantujg gotowo$¢ aparatu do pracy natychmiast po

rozpakowaniu.

MDF_PTX2_A-5.1_IFU_PL [4] 10
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2.4. Warunki transportu
Warunki $rodowiskowe transportu:

Temperatura: -25 'C + +60 'C
o Wilgotno$¢ wzgledna do 95% bez kondensacji pary wodnej

Cisnienie atmosferyczne: 700 hPa + 1060 hPa

Uwagi dotyczace transportu:

Po transporcie urzadzenia, nalezy pozostawic je do osiggnigcia temperatury pokojowej przed
uruchomieniem.

Urzadzenie nalezy transportowaé w odpowiednim opakowaniu, najlepiej w dostarczanym przez
producenta kartonie ze specjalnymi styropianowymi wyttoczkami zabezpieczajgcymi aparat
oraz z wkreconymi, zgodnie z dotgczong na specjalnym kartoniku informacjg, Srubami
zabezpieczenia transportowego pompy. Pompa jest zamocowana na specjalnych
amortyzatorach wibracji, blokowanych na czas transportu specjalnymi $rubami. Ich brak
w czasie transportu moze spowodowaé uszkodzenie amortyzatoréw, a nawet urwanie sie
pompy i powazne uszkodzenia aparatu.
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Rysunek 1 Przywieszka i Sruby zabezpieczenia transportowego
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3. Zastosowanie

3.1. Populacja pacjentow

Brak specyficznych ograniczen do konkretnej grupy pacjentéw. Jedynie przeciwwskazania medyczne moga
ograniczy¢ lub uniemozliwié uzytkowanie aparatu w przypadku konkretnego pacjenta. Posrednie
ograniczenia wynikajg z rozmiaréw dostepnych mankietow, problemem moze byé dobranie mankietu na

osobe bardzo wysoka lub bardzo niska, np. dziecko.

3.2. Czesci ciata lub typ tkanki, do ktérych wyréb jest przeznaczony

Aparat BOA max 2 wykonuje sekwencyjny masaz uciskowy czesci ciata - zaleznie od podtgczonego
mankietu:
¢ Mankiet REKA obejmuje reke wigcznie z dtonia.
e Mankiet NOGA obejmuje noge wiacznie ze stopa.
e Mankiet SPODNIE uciska poza nogami takze biodra, brzuch i plecy, a w przypadku oséb o niskim
wzroscie takze klatke piersiowa.

e Mankiet KURTKA uciska poza rekoma takze klatke piersiowa.

3.3. Wskazania, przeciwwskazania i dziatania niepozadane

Wskazania

Aparaty sg przeznaczone przede wszystkim do rehabilitacji po urazach i kontuzjach, leczenia i wspomagania
leczenia w niewydolnosci limfatycznej, obrzekach réznej etiologii (w tym po mastektomii), profilaktyce
niewydolnosci zylnej, profilaktyce przeciwzakrzepowej w leczeniu szpitalnym, zapobieganiu zylnej chorobie
zakrzepowo-zatorowej oraz w medycynie estetycznej.
e Profilaktyka niewydolno$ci zylnej,
e Leczenie oraz wspomaganie leczenia niewydolnosci limfatycznej,
e Obrzeki réznej etiologii (w tym po mastektomii),
¢ Rehabilitacja po urazach i kontuzjach,
e Zapobhieganie zylnej chorobie zakrzepowo-zatorowej,
e Profilaktyka przeciwzakrzepowa w leczeniu szpitalnym (chirurgii ortopedycznej, ogéine;j,
urologicznej, ginekologicznej i potoznictwie, neurochirurgii, kardiochirurgii, chirurgii naczyniowej
i oddziatach zachowawczych - internie i neurologii),

e 0Odnowa biologiczna i kosmetyka (masaz odchudzajacy i zwalczanie cellulitu).

MDF_PTX2_A-5.1_IFU_PL [4] 12



~

i 1T
MI I (
LA A
! \!:,

METRUM CRYOFLEX PRODUCENT APARATURY MEDYCZNEJ

Przeciwwskazania

Wielu producentéw i uzytkownikéw aparatéw do presoterapii uwaza sekwencyjny masaz pneumatyczny za

bezpieczny, nie mniej jednak, tak jak przy kazdej metodzie fizykalnej nalezy pamigta¢ o przeciwwskazaniach.

Do przeciwwskazan w stosowaniu omawianej metody naleza:

Ostra zakrzepica w obrebie zyt gtebokich,

Swieze zakrzepice zylne,

Zaawansowane zylaki konczyn dolnych,

Zaawansowana niewydolno$¢ krazenia z masywnymi obrzekami podudzi, niewydolnos¢ serca
Miazdzyca zarostowa konczyn dolnych,

Zaburzenia krazenia tetniczego,

Owrzodzenia skory,

Zakazenia skory,

Aktywna choroba nowotworowa (nie jest przeciwwskazaniem bezwzglednym, zawsze wymaga
decyzji lekarza),

Ostre stany zapalne,

Stany zapalne weztéw chtonnych,

Nietolerowanie zabiegu przez pacjenta.

Dziatania niepozadane

Przy wtasciwe] eksploatacji aparatu BOA max 2 brak jest zagrozen dla pacjenta wynikajgcych z pracy

urzadzenia.

Dziatania niepozgdane moga wystgpic¢ jedynie:

w przypadku ustawienia zbyt wysokiego ci$nienia zabiegowego (zbyt wysokie ci$nienie moze
spowodowac uszkodzenie zyt, lub bedzie wigzato sie z bélem podczas zabiegu masazu);

przy niewtasciwym doborze algorytmu terapeutycznego (lub jego parametréw) przez osobe
prowadzacy zabieg;

przy btednie wybranym mankiecie (wybrany typ REKA / NOGA zamiast mankietu KURTKA badz

odwrotnie).

MDF_PTX2_A-5.1_IFU_PL [4] 13
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4. Opis i specyfikacja wyrobu

4.1. Zasada dziatania

Aparat do sekwencyjnego masazu uciskowego BOA max 2 umozliwia przeprowadzanie zabiegéw masazu
pneumatycznego wedtug wielu réznych algorytméw. Zabiegi podzielone sg na zabiegi fizjoterapii i zabiegi
medycyny kosmetycznej.
e W zabiegach fizjoterapii mozliwa jest znaczna dowolno$¢ w ksztattowaniu parametréow zabiegu
w zalezno$ci od potrzeb pacjenta.
e Zabiegi medycyny kosmetycznej majg wiekszo$¢ parametréw predefiniowane, co upraszcza ich

stosowanie.

Masaz pneumatyczny jest przeprowadzany przy uzyciu mankietéw uciskowych. Kazdy mankiet sktada sig
z 12 (mankiety na rece i nogi) lub 24 (mankiety kurtka i spodnie) komér.
Zgodnie z wybranym algorytmem komory sg pompowane lub oprézniane w odpowiednim czasie i kolejnosci.

Z charakterystyki algorytmu wynika réwniez ci$nienie, do ktérego dana komora jest pompowana.
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Rysunek 2 Pogladowy schemat blokowy
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W zabiegach fizjoterapii aparat umozliwia dowolne ksztattowanie wartosci cisnienia w kazdej komorze
mankietu uciskowego poprzez funkcje korekcji dla kazdej komory. Wsréd algorytméw jest specjalny
algorytm przeznaczony do masazu limfatycznego.

Aparat w spos6b ciggty monitoruje cisnienie w aktualnie pompowanej komorze mankietu w celu
zabezpieczenia przed jego przekroczeniem. W przypadku wystgpienia jakichkolwiek objawéw boélowych
u pacjenta po wcisnieciu przycisku STOP nastepuje niezwtoczne spuszczenie powietrza z komoér mankietu

(odsysanie awaryjne). Cisnienie zabiegu moze by¢ wybrane w zakresie od 20 mmHg do 140 mmHg.

MDF_PTX2_A-5.1_IFU_PL [4] 15
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4.2. Dane techniczne

Tabela 2 Dane techniczne aparatu BOA max 2 i akcesoriéw

PRODUCENT APARATURY MEDYCZNEJ

ZASILANIE

Zasilanie 230V (+/-10%) / 50 Hz
Maksymalny pob6r mocy 110 VA
BEZPIECZENSTWO

Klasa ochrony I

Typ czesci aplikacyjnej B

Tryb pracy aparatu

PRACA CIAGEA

Bezpieczniki 250 VAC 1,25 AT (5x20)
Klasa IP obudowy (EN 60529) IP20

CZYNNIK ROBOCZY

Powietrze pobierane bezposrednio z otoczenia aparatu

ZAKRES CISNIEN MASAZU

Cidnienie minimalne 20 mmHg

Cisnienie maksymalne 140 mmHg

INNE

Maksymalna wydajno$¢ pompy 25 |/min

Obstugiwana ilosé komér

12 lub 24 (2x12)

Wyswietlacz

Kolorowy LCD 5,7” (320x240)

Klawiatura

7 przyciskéw membranowych

Wymiary aparatu

410 x 430 x 150 mm

Waga

10 kg

WARUNKI SRODOWISKOWE PRACY

Temperatura

+10°C++35°C

Wilgotno$¢ wzgledna

30% + 75% bez kondensacji pary

wodnej

Cisnienie atmosferyczne

740 hPa + 1060 hPa

MDF_PTX2_A-5.1_IFU_PL [4]
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4.3. Czas zycia wyrobu

Czas zycia dla aparatu BOA max 2 zostat przewidziany na 10 lat. Czas zycia wyrobu wynika z trwatosci

elektroniki oraz elementéw pneumatycznych, gtéwnie pompy i elektrozaworéw sterujgcych przeptywem

powietrza.

Czas zycia mankietéw zalezy od intensywnosci i sposobu ich eksploatacji. Przy intensywnej eksploatacji

moze by¢ pozadana wymiana na nowe po okresie 5 lat.

W czasie zabiegéw wystepuje ich naturalne przettuszczanie sie i przenikanie zapachami.

Ze wzgledéw higienicznych konieczne jest stosowanie jednorazowych oston flizelinowych do
mankietow.

Staranne ukfadanie mankietbw w czasie zabiegu, witasciwe ich zapinanie, wtasciwe
przechowywanie miedzy zabiegami, zwracanie uwagi na wifasciwe utozenie przewoddw
pneumatycznych, unikanie zagniatania ich, itp. wydtuza czas zycia mankietéw.

Podstawowym kryterium oceny zdatnosci mankietéw do uzytku jest ich ocena wizualna.

Zalecenia co do prania i czyszczenia mankietow podane sg na ich metkach oraz w rozdziale

»Czyszczenie i konserwacja”.

4.4. Budowa i wyglad aparatu

i Metrum Cryofiex 2.
1. h ngzm W n‘|‘[|.\v||‘\v||m| 3
- |Cean 4.
Rysunek 3 Aparat BOA max 2, widok z tytu
1 Tabliczka znamionowa 3  Gtowny wiacznik sieciowy
2 Gniazdo bezpiecznikow 4 Gniazdo aparatowe (zasilanie 230 V)

MDF_PTX2_A-5.1_IFU_PL [4] 17
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5.

6. 6.
8.

W E,-E_]MGluMc"ouu /
7.
Rysunek 4 Aparat BOA max 2, widok z géry
5 Wyswietlacz LCD 5,7” 7  Gniazdo przytaczeniowe mankietow
6 Klawisze do obstugi aparatu 8  Klawisz STOP

MDF_PTX2_A-5.1_IFU_PL [4] 18
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4.5. Wykaz funkcji urzadzenia

Podstawowe funkcje urzadzenia BOA max 2:

Wykonywanie zabieg6w fizjoterapeutycznych oraz z zakresu medycyny kosmetycznej.

Wybér predefiniowanych algorytméw zabiegédw osobno z zakresu fizjoterapii oraz medycyny
kosmetycznej.

Biezacy nadz6r nad trwajgcym zabiegiem poprzez wys$wietlanie nastawionych parametréw zabiegu
oraz animacji pokazujgcej stan poszczegélnych komér mankietu.

Mozliwo$é zmiany pierwotnie nastawionego ci$nienia w czasie trwania zabiegu (bez koniecznosci
zatrzymania zabiegu).

Wykonywanie zabiegéw jednym lub dwoma mankietami 12-komorowymi, lub jednym mankietem
24-komorowym (mankiet 24-komorowy jest podtgczony do obu gniazd aparatu).

Indywidualny dob6r cisnienia w kazdej z 12 komoér mankietu w zabiegach fizjoterapii poprzez funkcje
KOREKTA GRADIENTU (zabieg modyfikowany odpowiednio do potrzeb pacjenta).

Biezgca korekta parametréw zabiegu fizjoterapeutycznego przy wykorzystaniu trybu PAUZA.
Biezgca kontrola ciSnienia w kazdej pompowanej komorze zabezpieczajgca przed przekroczeniem
nastawionej wartosci.

Odsysanie powietrza ze wszystkich komér mankietu po zakorficzonym zabiegu, co pomaga
W rozpieciu suwaka mankietu.

Szybkie (awaryjne) spuszczanie ciSnienia w przypadku koniecznosci przerwania zabiegu (czerwony

przycisk STOP).

Pomocnicze funkcje urzgdzenia BOA max 2:

Wybdr / zmiana jezyka menu aparatu: polski, angielski, niemiecki, wtoski.

Zmiana gto$nosci dzwieku.

WysSwietlanie uptywu czasu zabiegu.

Mozliwosé gtebokiego odessania mankietu. Funkcja przydatna przy jego magazynowaniu lub
pakowaniu. Funkcja ta jest dostepna jako dodatkowa funkcja po odsysaniu awaryjnym.

Menu serwisowe (niedostepne dla uzytkownika).

MDF_PTX2_A-5.1_IFU_PL [4] 19
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4.6. Ostrzezenia i informacje umieszczone na wyrobie

Tabela 3 Ostrzezenia na wyrobie

BEZPIECZNIKI
FUSES
2x 1,2 5A

230V AC

50Hz

Informacja o zasilaniu i wtgczniku

zasilania.

spodniej plycie aparatu
Before first use please
remove two black screws on
the bottom casing of the device

Ostrzezenie o zabezpieczeniu

transportowym.

Widoczne koteczka pokazujg
przyblizone miejsca na wkrecenie

dwéch srub blokady transportowej

Przed pierwszym uzyciem wykreci¢
dwie czarne sruby umieszczone na
Unscrew two clamping screws simultaneously

Wykrecac obydwie sruby jednoczesnie

4.7. Tabliczki znamionowe

/

pompy.

ul. Zielna 29\
05-0

u Metrum Cryofiex

Spotka z ograniczong odpowiedzialnoscia, Sp.k.  Blizne kaszczynskiego

tel.: +48 2233 13750

Aparat do masazu uciskowego www.metrum.com.pl

Pressure massage device

BOA max 2 : J|l|||l|l|J| I|l|l|I|l| "”
[sN] PTX2 1695 FP ] 2021

MDF_PTX2_A-5.1_IFU_PL [4]

\ P rating of the easing IP X3

TZ-PTX2-081221-PL-EN

(5 ol (1

D54
C€2274

MADE in POLAND/

Zoslone 230V / 50Hz
110 VA

Pobdr mocy
Input power

Waga

wWaigi—— 10 kg
Klasa izolacji |
Insulation class

Cisnienie robocze
Working pressure—— 20 - 140 mmHg

Klasa obudowy IP

Rysunek 5 Tabliczka znamionowa
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PRODUCENT APARATURY MEDYCZNEJ

~

[ il [M][S] METRUM CRYOFLEX

ul Zielna 29, 05-082 Blizne Laszcrydskiego, POLAND, tel - +48 22 33 13 750, www. metrum com pl

| i [M][S] METRUM CRYOFLEX |

ul Zieina 29, 05-082 Blizne Laszcryhskiego, POLAND, tel - +48 22 33 13 750, www. metrum com pl

Mankiet uciskowy na 2 nogi,
24 komory

Pressure cuff for 2 legs,

24 chambers

©
EEIMBX.F |[ 2% ce,.
4 2320 ]

BOA max 2

AKCESORIA
ACCESSORIES

Mankiet uciskowy na reke,
12 komoér

Pressure cuff for arm,

12 chambers

EEIMBX.B | [SamiC €.,
M 2320

BOA max 2

AKCESORIA
ACCESSORIES

100% NYLON FABRIC PU
COATED TO BE USED

100% NYLON FABRIC PU
COATED TO BE USED

CLEANING INSTRUCTIONS:

- HAND WASH, NO WASHING MACHINE

- CLEAN WITH DAMP CLOTH

- USE NEUTRAL SOAP, DO NOT USE
SOLVENTS OR SIMILAR

- DRY FLAT, DO NOT DRY IN DIRECT SUNLIGHT

Q-

WARNING:
-DO NOT MACHINE WASH OR AUTOCLAVE
-DO NOT DRY CLEAN, IRON OR TUMBLE DRY.

CLEANING INSTRUCTIONS:

- HAND WASH, NO WASHING MACHINE

- CLEAN WITH DAMP CLOTH

- USE NEUTRAL SOAP, DO NOT USE
SOLVENTS OR SIMILAR

- DRY FLAT, DO NOT DRY IN DIRECT SUNLIGHT

Q-

WARNING:
-DO NOT MACHINE WASH OR AUTOCLAVE
-DO NOT DRY CLEAN, IRON OR TUMBLE DRY.

EMBX.F-12.2018

EMBX.B-12.2018J

Rysunek 6 Oznaczenia na mankietach - przyktady

|[REFl MBX.G

2 rece / 24 komory / srodkowa

2 arms / 24 chamber / centre

Rysunek 7 Etykiety poszerzaczy do mankietow

4.8. Opakowanie i o0znaczenia umieszczone na opakowaniu

Aparat jest pakowany w folig, a nastepnie w pudetko kartonowe, ktéra posiada wktad z pianki poliuretanowej
zabezpieczajgcej przed przypadkowym przemieszczeniem sie urzadzenia w transporcie. Na pudetku
umieszczane sg oznaczenia informujgce o urzadzeniu oraz okreslajgce warunki transportu. Przyktad

oznaczen znajduje sie na ilustracji ponizej.

MDF_PTX2_A-5.1_IFU_PL [4] 21
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(E METRUM CRYOFLEX | Aparat do PRESOTERAPII )

ul. Zielna 29, 05.082 Blizne Laszczyriskiego | F'ESSUre Therapy Device

POLAND, tel.: +48 22 33 13 750
meenermeons | BOA mMax 2

biuro@metrum.com.pl

PTX2 1972 CS| 2
A § I

95% o - c € -“-".' -u::'_
Ve ax (€274 ‘T
EK-P’TX2AA-27.I31.2021J

FRAGILE
KEEP DRY

+5°C —
0%

Rysunek 8 Oznaczenia umieszczone na opakowaniu

Oznakowanie na mankietach i ich opakowaniach

Mankiety sg pakowane w specjalnie oznaczane foliowe worki.
Nazwy i symbole mankietéw wystepujace na metkach i oznaczeniach opakowan sg zgodne z wykazem

czesci aplikacyjnych prezentowanym ponizej.

Mil [M][C] METRUM CRYOFLEX il [M][S] METRUM CRYOFLEX

ul. Zieina 29, 05-082 Blizne Laszcryhskiego, POLAND, tel.: +48 22 33 13 750, www.metrum. com.pl ul Zieina 29, 05-082 Blizne taszcrynskiego, POLAND, tel - +48 22 33 13 750, www metrum com pl

BOA max 2 AKCESORIA

BOA max 2 AKCESORIA

Mankiet uciskowy na reke, 12 komér

rFIMBX.B [l By
o e

\. J

Mankiet uciskowy na 2 nogi z pasem (SPODNIE 24), 24 komory

oo

il [sn]

2018

~
-
=
x

EK-MBX.F-07.03

Rysunek 9 Przyktadowe oznaczenia opakowan mankietow

4.9. Wykaz wyposazenia standardowego

Tabela 4 Wykaz wyposazenia standardowego BOA max 2

Lp. Wyposazenie llosé
1 Przewdd zasilajgcy z uziemieniem 3 m 1
2 Instrukcja uzytkowania 1
3 Zaslepka BOA max 2 1
4 Zapasowe bezpieczniki 2

MDF_PTX2_A-5.1_IFU_PL [4] 22
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4.10. Czesci aplikacyjne

4.10.1. Wykaz czesci aplikacyjnych

Tabela 5 Czesci aplikacyjne do BOA max 2

PRODUCENT APARATURY MEDYCZNEJ

Lp. Oznaczenie Nr REF Przyktadowe zdjecie
1 Mankiet REKA LEWA MBX.A
—————— ’
2 Mankiet REKA PRAWA MBX.B / ‘

3 Mankiet NOGA LEWA MBX.C
4 Mankiet NOGA PRAWA MBX.D
5 Mankiet 2 RECE (KURTKA) MBX.E
6 Mankiet 2 NOGI (SPODNIE) MBX.F
7 Poszerzacz do KURTKI MBX.G
MBX.H
*
8 Poszerzacz do SPODNI MBX_K
9 Poszerzacz do mankietu NOGA MBX.I
10 Poszerzacz do mankietu REKA MBX.J

* Skonsultuj sie ze sprzedawca celem ustalenia typu poszerzacza odpowiedniego dla posiadanego

mankietu.

MDF_PTX2_A-5.1_IFU_PL [4]
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METRUM CRYOFLEX PRODUCENT APARATURY MEDYCZNEJ

4.10.2. Opis czesci aplikacyjnych

Mankiety

Mankiet typu REKA (LEWA badz PRAWA) jest mankietem pojedynczym - 12-komorowym i obejmuje
koniczyne gérng razem z dtonig i barkiem. Opisujgca go metka jest wszyta w przestrzeni z komorami
obok zamka btyskawicznego.

Mankiet typu NOGA (LEWA badz PRAWA) jest mankietem pojedynczym - 12-komorowym i obejmuje
konczyne dolng wraz ze stopg az do pachwiny. Opisujgca go metka jest wszyta w przestrzeni
z komorami obok zamka btyskawicznego.

Mankiet typu 2 RECE (KURTKA) jest mankietem podwdjnym - 24-komorowym i obejmuje obie
konczyny gérne wraz z dtofnmi i klatkg piersiowa. Opisujgca go metka jest wszyta pod ostong ztgcz
przewodow na prawym rekawie.

Mankiet typu 2 NOGI (SPODNIE) jest mankietem podwdéjnym - 24-komorowym i cbejmuje obie nogi
wraz ze stopami i miednice. Opisujgca go metka jest wszyta pod ostong ztgcz przewoddéw na prawej

nogawce.

Poszczegdlne komory zachodzg na siebie, co daje efekt w postaci braku strefy ,bezuciskowej” na

masowanej konczynie.

Mankiety posiadajg przewody pneumatyczne zakonczone wtykiem (lub dwoma) umozliwiajgcym

podtaczenie do aparatu. Mankiety 12-komorowe posiadajg jeden wtyk, mankiety 24-komorowe posiadajg

odpowiednio dwa wtyki.

Aparat posiada dwa gniazda 12-drozne. Gniazda te sg identyczne i mozna ich uzywac¢ zamiennie. Mankiety

mozna podtaczac do aparatu w nastepujacych konfiguracjach:

Jeden dowolny mankiet 12-komorowy + zaslepka do drugiego gniazda.
Dwa mankiety 12-komorowe tego samego rodzaju (noga lewa + noga prawa, lub reka lewa + reka
prawa).

Jeden mankiet 24-komorowy - kurtka lub spodnie.

Poszerzacze

Do kazdego rodzaju mankietu mozna dotaczyé odpowiednie poszerzacze:

e Poszerzacz mankietu reki
e Poszerzacz mankietu nogi
e Poszerzacz kurtki - komplet (trzy elementy)

e Poszerzacz spodni - komplet (dwa elementy)

Poszerzacz stosuje sig, aby zwiekszy¢ obwod mankietu (o okoto 10 cm). Jest to specjalnie przystosowany

pas materiatu z zamkami btyskawicznymi, ktéry wpina sie w zamek btyskawiczny mankietu. Poszerzacze

mozna tgczy¢ ze soba.
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4.11. Akcesoria i czesci zamienne

Tabela 6 Akcesoria do aparatu BOA max 2

PRODUCENT APARATURY MEDYCZNEJ

L.p. Akcesorium Numer REF Zdjecie

1 Zaslepka BOA max 2 ABOA.A
Wtyk 12-PIN BOA max 2

2 ABOA.B
(Czes¢ zamienna do mankietu)
Bezpiecznik 250 VAC 1,25 AT

3 B520.B S‘
Rozmiar: 5x20 Sj’
Przewdd elektryczny zasilajacy

4.  TYPE/F, Dhugo$é 3 m, PZE.E p ,f‘T‘
Standard: PL+EURO Ne y Q
Sruba mocujgca '

5 ACSM.B

(Blokada transportowa)
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j METRUM CRYOFLEX

PRODUCENT APARATURY MEDYCZNEJ

Tabela 7 Akcesoria do mankietéw BOA max 2

Lp. Oznaczenie Opis akcesoriow do czesci aplikacyjnych  Numer REF
Mankiet ostonowy KURTKA Flizelinowa ostona mankietu przed

1 AMB.A
ODDYCHAJACY zabrudzeniami
Mankiet ostonowy KURTKA Foliowa ostona mankietu przed

2 AMB.B
NIEPRZEMAKALNY zabrudzeniami. Stosowanie z kremami
Mankiet ostonowy SPODNIE Flizelinowa ostona mankietu przed

3 AMB.C
ODDYCHAJACY zabrudzeniami
Mankiet ostonowy SPODNIE Foliowa ostona mankietu przed

4 AMB.D
NIEPRZEMAKALNY zabrudzeniami. Stosowanie z kremami
Mankiet ostonowy NOGA Flizelinowa ostona mankietu przed

5 AMB.E
ODDYCHAJACY zabrudzeniami
Mankiet ostonowy NOGA Foliowa ostona mankietu przed

6 AMB.F
NIEPRZEMAKALNY zabrudzeniami, Stosowanie z kremami
Mankiet ostonowy REKA Flizelinowa ostona mankietu przed

7 AMB.G
ODDYCHAJACY zabrudzeniami
Mankiet ostonowy REKA Foliowa ostona mankietu przed

8 AMB.H

NIEPRZEMAKALNY

zabrudzeniami. Stosowanie z kremami

Ze wzgleddéw higienicznych nalezy stosowaé jednorazowe ostony flizelinowe do mankietéw uciskowych.

Umozliwi to tatwiejsze utrzymywanie mankietéw uciskowych w czystosci.

Ostony flizelinowe znacznie ograniczajg ryzyko infekcji krzyzowej miedzy pacjentami. Ograniczajg réwniez

w zdecydowanym stopniu konieczno$é prania mankietéw.

Rysunek 10 Przyktadowy wyglad mankietu ostonowego
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5. Instalacja w miejscu pracy

Urzadzenie powinno by¢é umieszczone w pomieszczeniu spetniajgcym wymagania
$rodowiskowe okreslone w pkt. 2.2 Srodowisko uzycia

Urzadzenie dostarczane jest w pudle kartonowym, zabezpieczone specjalnymi wyttoczkami, dodatkowo
w worku foliowym. Nalezy zachowaé karton z wyttoczkami na wypadek wystgpienia koniecznosci
ponownego transportu aparatu. W poblizu aparatu przechowywaé¢ nalezy bezpieczniki zapasowe oraz

zaslepke gniazda mankietu.

Rysunek 11 Karton i zawarto$¢

Przed pierwszym uruchomieniem urzadzenia nalezy wykreci¢ zabezpieczenia transportowe pompy
umieszczone na spodniej stronie aparatu. Sg to dwie $ruby z duzymi tbami w ksztatcie pokretet. Powinny
da¢ sie wykreci¢ bez uzycia zadnego narzedzia. Nalezy je zachowa¢ i uzy¢ do zabezpieczenia aparatu

w przypadku kolejnego transportu.

Uruchamianie aparatu bez wykrecenia zabezpieczenia transportowego grozi jego
uszkodzeniem.
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! - .
Zabezpieczenia % v ©
transportowe s
pompy na spodzie L, |
aparatu, ktére
nalezy wykrecic. @
@ ©

Rysunek 12 Umiejscowienie zabezpieczen transportowych

Do podtaczenia z siecig elektryczna nalezy stosowa¢ przewdéd dostarczony wraz z aparatem. Przewdd nalezy

podtaczy¢ do aparatu a nastepnie do gniazda zasilajacego z bolcem uziemiajgcym.

Aparat BOA max 2 jest przystosowany do zasilania elektrycznego 230 V/50 Hz. Aparat nalezy
podtaczaé do gniazda z bolcem uziemiajgcym.

A Jezeli aparat, mankiet lub przewody przytaczeniowe posiadajg jakiekolwiek widoczne
uszkodzenia, nie wolno ich uzywaé. W takim przypadku nalezy aparat (lub akcesorium)
dostarczy¢ do serwisu w celu jego naprawy.

Aparat powinien by¢ ustawiony na stabilnej
powierzchni uniemozliwiajgcej jego przesuwanie
sig, w niewielkiej odlegtosci od miejsca
wykonywania zabiegu, tak aby przewody
pneumatyczne mankietéw byty utozone luzno, ale
w sposéb uniemozliwiajgcy ich splatanie badz
zagniecenie, a przypadkowe wyrwanie wtyku f

mankietu z gniazda aparatu byto niemozliwe.

S BINEN B S

Rysunek 13 Przyktadowe stanowisko masazu
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6. Obstuga urzadzenia

6.1. Wskazowki praktyczne do wykonywania zabiegow

Pacjent przed zabiegiem powinien mieé zmierzone cisnienie.

Przy doborze cisnienia zabiegu nie nalezy przekraczaé rozkurczowego ciSnienia krwi pacjenta.
Zbyt wysokie cisnienie bedzie wigzato sie z bélem podczas zabiegu oraz moze powodowaé
zwiekszone obcigzenie serca. W skrajnym przypadku moze nawet doprowadzié do uszkodzenia
zyt lub zastawek.

Kierunek gradientu powinien by¢é zawsze ustawiany od stopy (dtoni) - tzn. wyzsze ci$nienie
w stopie, nizsze w pachwinie. Zastosowanie odwrotnego kierunku spadku cisniefi moze byé
ryzykowne dla pacjenta.

Zabieg nalezy wykonywaé pod nadzorem obstugi. Moze by¢ np. konieczna redukcja ciSnienia
w czasie zabiegu w przypadku odczuwania bélu przez pacjenta.

Pacjent do zabiegu powinien by¢ odpowiednio ubrany. W zaleznosci od zabiegu powinien byé
w stroju gimnastycznym, bieliznie lub odpowiednim podobnym stroju, bez zadnych twardych
elementéw ubrania w obszarze poddawanym zabiegowi.

Przed zabiegiem sprawdzi¢ wizualnie stan mankietu. Jesli po zabiegu pozostato powietrze
w mankiecie, mozna uzy¢ funkcji odsysania w celu jego opréznienia. Utatwi to zatozenie
mankietu pacjentowi.

W czasie zabiegu, ze wzgledu na brak wentylacji w obszarze objetym mankietem, pacjent moze
sie spoci¢. Ze wzgledéw higienicznych nalezy stosowaé ochronne wktady flizelinowe do
mankietéw uciskowych.

Przedtuza to zywotno$é mankietu oraz podnosi komfort pacjenta.

Oprécz tego konieczna jest okresowa dezynfekcja i czyszczenie mankietéow (patrz — rozdziat
czyszczenie i konserwacja).

Gorng krawedz spodni powinna siega¢ do dolnych tukéw zebrowych, nie moze by¢ zbyt
wysoko, poniewaz wtedy bedzie uciskaé przepone podczas masazu. U osob, ktére sg nizsze
nie dopasowujemy kroku spodni tylko zwracamy uwage na to, zeby ta krawedz siegata do
dolnych tukéw zebrowych. Jest to istotne takze z powodu odprowadzenia chtonki do gtéwnych
pni limfatycznych.

Spodnie posiadajg pod spodem na dole trzy suwaki, nalezy odpigé suwak, ktéry jest najblizej
piety pacjenta — tworzagc w ten sposo6b zagigcie na stope.

Zat6z na pacjenta odpowiednig ostone flizelinowa reka/noga/spodnie/kurtka. Ut6z pacjenta
w wygodnej i stabilnej pozycji w zalezno$ci od wykonywanego zabiegu. W przypadku masazu
konczyn dolnych zalecamy pozycje lezaca.

Dopasuj mankiet do pacjenta, zapnij suwaki, dopasuj wszystkie rzepy i pasy mankietéw, tak
aby mankiet przylegat do ciata pacjenta i nie powodowat dyskomfortu.

Do mankietéw mozna zastosowac poszerzacze.
Poszerzacze mozna taczy¢ ze sobg celem dodatkowego powigkszenia objetosci mankietdw.
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6.2. Wskazowki praktyczne do pracy z aparatem

Podtaczajac pojedynczy mankiet nalezy pamigta¢, aby wolne gniazdo zaslepi¢ zaslepka
dostarczong w zestawie z aparatem. Brak zaslepki uniemozliwi zabieg - aparat nie osiggnie
wiasciwego cisnienia.

Przewody pneumatyczne mankietu uciskowego podtgcza sie poprzez wsunigecie wtyku
w gniazdo w aparacie. Konstrukcja wtyku uniemozliwia jego niewtasciwe (odwrotne)
podtaczenie.

a wiec i przewody, poruszajg sie w czasie pompowania i oprézniania komoér. Zbyt mocne
napiecie przewodéw pneumatycznych moze spowodowaé uszkodzenie kréécow
przytaczeniowych komér mankietu.

G Przewody pneumatyczne powinny by¢ utozone luzno - nalezy pamietaé o tym, ze mankiet,

Nalezy uwazaé na wtyki mankietéw w czasie odtgczania, podtgczania i odktadania przewodow
pneumatycznych. Upadek wtyku badz uderzenie nim, w twarda powierzchnig, moze
spowodowac utamanie sie ktéregos z 12 kréécéw pneumatycznych i wymagac wymiany wtyku.

Kro¢éce wtyku mankietu nalezy okresowo smarowac niewielka iloscig wazeliny aptecznej.
Utatwi to podfaczanie i odtgczanie mankietu.

Nalezy pamieta¢ o przykreceniu $ruby zabezpieczajgcej wtyk pneumatyczny przed
przypadkowym roztgczeniem przy kazdorazowym podtgczaniu mankietu.

Niedopuszczalne jest pompowanie mankietu zaréwno z niedopietym jak i catkowicie rozpigtym
suwakiem mankietu. Sytuacja taka moze doprowadzi¢ do zniszczenia mankietu. Gdy mankiet
jest niedopiety moze ulec uszkodzeniu suwak. Pompowanie catkowicie rozpietego mankietu
moze spowodowacé rozszczelnienia miedzy jego komorami.

W razie koniecznosci szybkiego spuszczenia ciSnienia z mankietu, przy braku zasilania lub innej
sytuacji uniemozliwiajgcej odpompowanie awaryjne, nalezy odtgczy¢ wtyk mankietu od
aparatu (w przypadku mankietu 12-komorowego wystarczy wyjaé zaslepke,) co spowoduje
rozszczelnienie uktadu i szybkie zmniejszenie ciSnienia w mankiecie.
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6.3. Sprawdzanie urzadzenia przed uzyciem

Przed rozpoczeciem pracy personel wykonujacy zabieg presoterapii powinien sprawdzi¢ stan aparatu

i wybranego do zabiegu mankietu oraz catego stanowiska do masazu.

Tabela 8 Lista kontrolna przed przystapieniem do zabiegu/uruchomieniem aparatu

Y CZYNNOSC

Krok 1.
Sprawdzi¢ wizualnie stan aparatu - czy nie ma widocznych uszkodzen obudowy aparatu,
wtacznika zasilania i przewodu sieciowego.

Krok 2.
Sprawdzi¢ wizualnie stan mankietu, przewodéw pneumatycznych i ztgcza - czy nie wystepuja
rozprucia, przetarcia, przeciecia lub istotne zabrudzenia

Krok 3.
Sprawdzi¢ czy suwaki (zamki btyskawiczne) nie majg widocznych uszkodzen zgbkéw i suwadet,
czy zapinajg i rozpinajg sie bez zacigé.

Mozna przystapi¢ do przygotowania zabiegu

Po przygotowaniu, ale przed uruchomieniem zabiegu przyciskiem ,START” (patrz — Rozdziat 6.4.4 Medycyna
estetyczna - pkt. 4 lub Rozdziat 6.4.5 Fizjoterapia — pkt. 10) nalezy wykona¢ ponizsza procedure

sprawdzenia.
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Tabela 9 Lista kontrolna przed uruchomieniem zabiegu

% CZYNNOSC

Krok 1.
Sprawdzi¢ czy mankiet zatozony na pacjenta zgadza sie z mankietem wybranym na aparacie

Krok 2. * tylko w przypadku mankietéw 12-komorowych
Sprawdzi¢ czy mankiet zatozony jest na odpowiednig strone ciata pacjenta (prawy/lewy)

Krok 3. * tylko w przypadku mankietéw 12-komorowych
Sprawdzi¢ czy wolne gniazdo pneumatyczne jest zablokowane zaslepka

Krok 4.
Sprawdzi¢ czy pod mankietem zatozona zostata odpowiednia ostona jednorazowa

Krok 5.
Sprawdzi¢ czy mankiet zatozony jest poprawnie - wszystkie zamki btyskawiczne i mocowania
sg zapiete do konca, mankiet jest dopasowany do ciata pacjenta

Krok 6.
Sprawdzi¢ czy przewody pneumatyczne mankietu utozone s3 luzno i bez zagniecen,
a wtyczka jest zamocowana w aparacie i zabezpieczona wkretem mocujgcym

Krok 7.
Sprawdzi¢ wszystkie parametry zabiegowe - czy nie doszto do przypadkowego ustawienia
btednej wartosci.

Mozna uruchomi¢ zabieg przyciskiem ,,START”

Tabela 10 Lista kontrolna po uruchomieniu zabiegu

Y CZYNNOSC

Krok 1.
Skontrolowac, czy komory pompuja sie poprawnie i zgodnie z animacjg na aparacie, nie
wystepujg podejrzane dzwieki (stukanie, syk uchodzacego powietrza)

Krok 2.
Potwierdzi¢ z pacjentem, ze nie wystepuja nieprawidtowe reakcje (b6l, dyskomfort)

Mozna kontynuowa¢ zabieg.
Uzytkownik powinien pozosta¢ w kontakcie z pacjentem.

6.4. Obstuga urzadzenia

Przed przystapieniem do zabhiegéw nalezy bezwzglednie zapoznaé sie z rozdziatami poprzednimi
a zwilaszcza:
e rozdziat 7. Instalacja w miejscu pracy,

e rozdziat 8. Obstuga Urzgdzenia.
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Tam znajdziemy informacje jak prawidtowo;
1. Przygotowac stanowisko masazu.
2. Podfaczy¢ zasilanie do aparatu i sprawdzi¢ jego stan.
3. Przygotowac i podtgczyé mankiet, sprawdzié jego stan, wtasciwie go zatozy¢ na pacjenta.
4. Przygotowa¢ pacjenta do zabiegu, sprawdzi¢ ci$nienie, ubiér pacjenta, flizelinowe wktady
higieniczne.

5. Wrtasciwie przeprowadzié zabieg, na co zwrdci¢ szczegblng uwage podczas zabiegu.

Ponizej podano opis poszczegdlnych funkcji oraz etapdw pracy urzadzenia.

6.4.1. Zasilanie i ekran startowy

Zasilanie aparatu witgcza sie wtgcznikiem sieciowym umieszczonym z tytu aparatu.

Rysunek 14 Gniazdo zasilania z wtgcznikiem - tyt aparatu.

W momencie witgczenia zasilania urzadzenia na wysSwietlaczu przez okoto 2 sekundy pokazywany jest ekran

powitalny.
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Rysunek 15 Elewacja aparatu z widocznym ekranem powitalnym.

Aparat obstuguje sie 6 przyciskami umieszczonymi po obu stronach ekranu wyswietlacza.

Ponizej ekranu znajduje sie siédmy, wyrdzniony na czerwono przycisk STOP, powoduje on zatrzymanie
zabiegu i wtaczenie odsysania powietrza z mankietu.

Funkcje 6 przyciskéw sa rézne, zaleza od tresci aktualnie prezentowanej na ekranie.

Piktogram funkcji, ktéra petni w danej chwili konkretny przycisk, znajduje sie na brzegu ekranu na wysokosci

danego przycisku.

o UWAGA! Ekran nie jest ekranem dotykowym.

6.4.2. Dziatanie przycisku STOP

W dowolnym momencie wcisniecie przycisku STOP przerywa zabieg (jezeli jaki$ trwa) i uruchamia odsysanie
awaryjne mankietu.

Czas odsysania jest prezentowany na zéttym pasku postepu.

123456

78 910112

VI METRUM CRYOFLEX
-

Rysunek 16 Elewacja aparatu podczas odsysania awaryjnego

S0A-
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Odsysanie trwa maksymalnie 100 sekund lub koriczy sie wczeséniej w zaleznosci od cisnienia w mankiecie.

Po jego zakonczeniu uzytkownik widzi ekran:

Strzatka - powrdt do menu
lub STOP - gtebokie odsysanie

Rysunek 17 Elewacja aparatu po zakoficzeniu odsysania

Uzytkownik ma mozliwosé powrotu do ekranu wyboru mankietu lub uruchomié odsysanie gtebokie, ktore
trwa zawsze 100 sekund, niezaleznie od cisnienia w mankiecie (moze byé przerwane wczes$niej przez

uzytkownika przyciskiem STOP). Stan tego odsysania jest prezentowany na niebieskim pasku postepu.

Rysunek 18 Elewacja aparatu podczas odsysania dodatkowego
Po zakonczeniu lub przerwaniu odsysania wyswietlony zostaje ekran wyboru mankietu ostatnio wybranego
rodzaju zabiegu (odpowiednio Medycyna Estetyczna lub Fizjoterapia).
6.4.3. Ekrany sterowania zabiegiem

Oprogramowanie aparatu zostato zaprojektowane w sposéb, ktéry umozliwia, a nawet wymusza,
sprawdzenie wszystkich parametréw zabiegu, przed jego uruchomieniem. Uzytkownik musi przejs¢ przez

kolejne ekrany nastawiajac (lub tylko potwierdzajac) poszczegdlne parametry zabiegu.
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Pierwszy ekran - ,startowy”, wyswietlany zaraz po ekranie powitalnym, pozwala na wybér jezyka aparatu,

nastawienie gtosnosci dzwieku klawiszy oraz przejrzenie informacji o aparacie i jego producencie.

START.

Rozpoczgcie pracy z aparatem ROZpOCZQCi e
nastawianie parametréw e
zablegu masaiu uciskowego

pracy z aparatem

Wybér jezyka

Wybér jezyka menu aparatu
Set language

Nastawienie
poziomu Nazwa aparatu,
gtosnosci Adres producenta dane producenta

) () 4

Rysunek 19 Ekran startowy

Po wecisnieciu przycisku obok piktogramu START wyswietli sie pierwsze menu wyboru rodzaju zabiegu.
Z ekranu startowego mamy jeszcze dostep do nastepujgcych ekrandéw: zmiany gtosnosci dzwiekdéw klawiszy,

zmiany wybranego jezyka menu oraz ekranu zawierajacego informacje o producencie.

Ekran regulacji gtosnosci

,Gora”
Zwiekszenie gtosnosci

»DO6t”
Zmniejszenie gtoSnosci

Ekran prezentuje nastawiong gto$no$¢ w postaci liczbowej - od 0 do 25 - oraz graficznej, jako ilos¢
zamalowanych stupkéw. Gtosnos$¢ 0 oznaczajgca wyciszenie, dodatkowo jest pokazana jako przekreslona
ikona gtosniczka. Aktywne sg przyciski obok trzech piktograméw: géra — gtosniej, dét - ciszej i powrét do

poprzedniego ekranu.
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Ekran wyboru jezyka
Jezyk polski i b Jezyk angielski
Jezyk whoski l_. Al Jezyk niemiecki

Aktywne s3 przyciski obok piktograméw z flagami odpowiadajgcymi jezykom: polski, angielski, niemiecki,
wtoski. Po wcisnieciu przycisku nastepuje wyb6r danego jezyka i powr6t do poprzedniego ekranu (ekranu

startowego).

Ekran z informacja o aparacie

Ekran prezentuje nazwe aparatu oraz logo i adres producenta.

Na wiekszosci ekrandw przy prawym dolnym przycisku jest obecny piktogram ,,i”. W takim
przypadku, gdy ten przycisk jest wecisniety, pokazywane jest kontekstowe ,info” ze
wskazéwkami dotyczacymi danego ekranu. Po puszczeniu przycisku — nastepuje powr6t do
ekranu, z ktérego byto wywotanie.

Ekran START - rozpoczecie pracy z aparatem

Jesli na ekranie startowym weciéniety zostat przycisk obok piktogramu START pokaze sie ekran wyboru
rodzaju masazu. Wybrany rodzaj zabiegu jest otoczony ramka. Przyciski géra/dét przesuwajg odpowiednio

ramke wyboru. Z ekranem tym jest skojarzony odpowiedni ekran ,info”.
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6.4.4. MEDYCYNA ESTETYCZNA - nastawianie parametréw masazu

RODZAJ

SWréé” ,Dalej”
MEDYCYNA
D6t _ ESTETYCZNA | _Géra”
FIZJOTERAPIA
,Info”

Wybrana opcja oznaczona
jest z6ttg ramka

Wybér (strzatkami w gére
lub w dét) odpowiedniego
rodzaju zabiegu.

1. Wybdr mankietu
Pierwszym parametrem jest wyb6r typu mankietu, ktéry bedzie wykorzystywany przy masazu.
Mankiety ze wzgledu na rézny uktad komor zostaty podzielone na dwie grupy:
e Mankiet typu ,NOGA”, ,REKA”, co obejmuje mankiety na reke, noge oraz mankiet typu spodnie.
e Mankiet typu ,,KURTKA”.
Dla kazdej z powyzszych grup przypisane sg odpowiednie algorytmy zabiegowe, uwzgledniajgce uktad

(kolejnosé) komér w danym rodzaju mankietu

~“MANKIET

SWroce” ,Dalej”

NOGA -
D6t REKA ,Gora

Wybér mankietu ,,kurtka” Wybor”mank|etu ,,rglia ’
— »,noga” lub ,spodnie

(.\‘ KURTKA

,Info”

Wybrana opcja
pod$wietlona jest na zielono

Wybor (strzatkami w gére
lub w dét) odpowiedniego
mankietu.

Pomytkowe wybranie mankietu typu KURTKA zamiast mankietu typu REKA, NOGA, SPODNIE lub

Waznym jest, aby wybra¢ typ mankietu zgodny z podtgczonym do aparatu.
A odwrotnie, ze wzgledu na inng kolejno$¢ komér, moze byé niebezpieczne dla pacjenta.
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2. Wybér zabiegu kosmetycznego
Po wybraniu odpowiedniego mankietu, wybieramy jeden z 6-ciu dostepnych zabiegéw kosmetycznych,
weciskajac przycisk przy odpowiednim piktogramie. Ekranem nastepnym po wybraniu zabiegu

kosmetycznego bedzie ekran ustawiania cisnienia.

LIPOLIZA ODCHUDZANIE

Wybor zabiegu KAWITACJA i CELLULIT

»Lipoliza kawitacja”

Wybér zabiegu
,0dchudzanie i cellulit”

Wybor zabiegu MASAZ CELLULIT Wybor zabiegu
».Masaz sportowy” SPORIOWY »Cellulit”
Wybér zabiegu MASAZ DRENAZ Wybér zabiegu

LIMFATYCZNY

»,Masaz relaksacyjny” RELAKSACYJNY ,Drenaz limfatyczny”

wg. E. Voddera

Powrédt do ekranu poprzedniego z ekranu wyboru zabiegow kosmetycznych:

Nie ma mozliwosci bezposredniego powrotu do ekranu poprzedniego, niezaleznie od
G piktograméw znajdujgcych sie na przyciskach. Do ekranu wyboru mankietu mozna jednak

powrdci¢, dwukrotnie wciskajgc przycisk STOP, czyli uruchamiajgc i przerywajgc odsysanie

(patrz opis dziatania przycisku STOP).

Opis zabiegéw

MEDYCYNY ESTETYCZNEJ

Seria algorytméw drenazu limfatycznego i masazu uciskowego w zastosowaniu przed i po

zabiegach liposukcji klasycznej, lipolizy laserowej, kawitacji ultradzwiekowej. Masaz
Lipoliza, poprzedzony klasycznym masazem wg techniki Voddera o statej wartosci cisnienia
Kawitacja 50 mmHg.

Zabieg sktada sie z nastepujacych algorytmow:

Vodder (1 cykl) = Wstepujacy 2 (2 cykle) = Fala wstepujaca 4 (2 cykle) =

Wstepujacy 3 (2 cykle) = Masaz uciskowy 11 (2 cykle) = Fala wstepujaca 4 (1 cykl)

Masaz Seria algorytméw masazu uciskowego w potgczeniu z masazem pulsacyjnym.
sportowy Zabieg sktada sie z nastepujgcych algorytméw:

Wstepujacy 3 (4 cykle) = Wstepujacy 2 (4 cykle) =» Fala wstepujaca 4 (2 cykle)
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Masaz

relaksacyjny

Seria algorytméw drenazu limfatycznego i masazu uciskowego w zastosowaniu w terapii
relaksacyjnej, syndromie ,,ciezkich nég” i profilaktyce antyzylakowej. Masaz poprzedzony
klasycznym masazem wg techniki Voddera o statej wartosci ci$nienia 50 mmHg.

Zabieg sktada sie z nastepujacych algorytméw:

Vodder (1 cykl) =» Wstepujacy 2 (3 cykle) = Wstepujacy 1 (2 cykle)

Odchudzanie

i cellulit

Seria algorytmoéw drenazu limfatycznego i masazu uciskowego w zastosowaniu w trakcie
terapii odchudzania i profilaktyce antycellulitowej. Masaz poprzedzony klasycznym
masazem wg techniki Voddera o statej wartosci ci$nienia 50 mmHg.

Zabieg skfada sie z nastepujacych algorytmaéw:

Vodder (1 cykl) = Fala wstepujaca 4 (2 cykle)= Wstepujacy 3 (4 cykle) =&

Fala wstepujaca 4 (3 cykle)

Cellulit

Seria algorytméw drenazu limfatycznego i masazu uciskowego w zastosowaniu w trakcie
terapii leczenia cellulitu. Masaz poprzedzony klasycznym masazem wg techniki Voddera
o statej wartosci ci$nienia 50 mmHg.

Zabieg sktada sie z nastepujgcych algorytmoéw:

Vodder (1 cykl) = Fala wstepujaca 4 (2 cykle)=>» Wstepujacy 1 (3 cykle) =

Fala wstepujaca 4 (2 cykle)

Drenaz

Limfatyczny

Klasyczny drenaz limfatyczny zgodny z technikg Voddera.

Zabieg sktada sie z nastepujacych algorytmow:

Vodder (1 cykl) =»Vodder (3 cykle) (z nastawionym ci$nieniem) =» Fala wstepujaca 4 (2
cykle)

MDF_PTX2_A-5.1_IFU_PL [4] 40



™ C| METRUM CRYOFLEX PRODUCENT APARATURY MEDYCZNEJ

3. Nastawianie ci$nienia

Po wybraniu zabiegu kosmetycznego urzadzenie przechodzi do ekranu nastawienia ci$nienia masazu.

CISNIENIE
SWréce” Uruchomienie zabiegu
,Dot” ‘ H | ,Gora”
Zmniejszenie cisnienia I M‘ Zwigkszenie cisnienia
80 mmHg LInfo”

Graficzna prezentacja
poziomu cisnienia

Wybor (strzatkami w gére
lub w dét) zadanej wartosci
cisnienia w komorze

Nastawiony poziom dystalnej (stopa/reka nr 1)
cisnienia w zakresie od 20 do
140 mmHg.

©

Przy wyborze typu zabiegéw MEDYCYNA ESTETYCZNA jako jedyny parametr ustawiane jest
cisSnienie zabiegu. Wszelkie inne parametry sg przypisane do danego typu zabiegu.

Podczas trwania zabiegu mozna modyfikowaé cisnienie zabiegowe - przy pomocy klawiszy po
prawej i lewej stronie ekranu. Nalezy pamiegtaé, ze zmiana zostanie wprowadzona przy
nastepnej komorze mankietu.

Przy zabiegach: Odchudzanie i cellulit, Cellulit, Masaz relaksacyjny, Lipoliza i kawitacja
w pierwszej czesci (Vodder) nastawione jest cisnienie 50 mmHg. Cisnienie to nie podlega
regulacji.

4. Rozpoczecie masazu

W momencie naci$niecia przycisku obok piktogramu START rozpoczyna sie wykonywanie algorytmu

zabiegowego. Aparat na biezgco prezentuje wszystkie istotne parametry masazu, wigcznie z aktualnym

stanem przebiegu algorytmu zabiegowego. W odréznieniu od fizjoterapii nie jest wySwietlany czas pozostaty

do konca zabiegu.

Na ekranie podczas pracy prezentowana jest animacja wykonywanych funkcji. Znaczenie koloréw w animacji

jest nastepujace:

Zielony - napetnianie komory
Niebieski - komora napetniona
Z6tty - oprdznianie komory
Fioletowy - trzymanie

Niebieski migajacy - pulsacja
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Czas od rozpoczecia zabiegu Zrealizowana / catkowita

Pulsacja ; ZABIEG

CZAS ZABIEGU: 1:09
CYKL: 1 /10

liczba cykli

Ikony

Rodzaj mankietu

,DOt”
Zmniejszenie cisSnienia

~Gora”
Zwiekszenie cisnienia

12345678 9101012
- ODCHUDZANIE i CELLULIT -

Wiaczenie badz wytaczenie ] GRADIENT: JYPOWY TEMPO: 5 Info”
pulsacji "
USTAW
‘ ’ 20 Podglad realizowanych
) . . parametréw masazu.
Animacja przebiegu Ci$nienie masazu | Lewym dolnym klawiszem
algorytmu Parametry masazu mozesz uaktywnic
funkcje modulaciji.

Pulsacja

Aparat BOA max 2 posiada mozliwo$¢ pracy
pulsacyjnej. Polega ona na tym, ze po
napompowaniu komory do zatozonego cisnienia,
dana komora jest w krotkich odstepach czasu

odsysana i dopompowywana. Powoduje to efekt — ZABIEG

CZAS ZABIEGU: 1:09

»pulsujgcego” ucisku w masowanym miejscu.
CYKL: 1 /10

Pulsacja jest uruchamiana poprzez naci$niecie
odpowiedniego klawisza. Pulsacji nie da sie ustawi¢

jako parametr masazu - jest to funkcja, ktérg mozna

1 2 3 45 67 8 %1011
~— ODCHUDZANIE i CELLULIT —
‘ GRADIENT: TYpOWY TEMPO: 5

CISNIENIE

wigczy¢é wytgcznie z poziomu menu w trakcie

zabiegu. Wiaczenie / wytaczenie pulsacji jest

USTAWIONE BIEZACE

mozliwe w dowolnym momencie realizacji [20 H'7° 40 '

algorytmu. Uruchomienie tej funkcji jest
potwierdzane pod$wietleniem zielonej ikony na
ekranie (patrz rysunek - Ekran zabiegowy). Jezeli
pulsacja byta witgczona podczas poprzednio
wykonywanego zabiegu - bedzie wigczona na

poczatku kolejnego (mozna bedzie jg wytaczyc).
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Modyfikacja parametréw w czasie zabiegu

Zmiana ci$nienia gtéwnego

W kazdym momencie pracy aparatu mozna zmniejszy¢ lub zwigkszy¢ gtéwne ciSnienie masazu. Naciénigcie
klawiszy ,,dét” lub ,géra” (patrz rysunek) powoduje zmiane ciSnienia. Nowa warto$¢ jest natychmiast
prezentowana na ekranie w polu ,ustawione”, cho¢ zmiana faktycznie bedzie miata wptyw dopiero na
kolejng pompowang komore.

Zmodyfikowane ci$nienie jest przeliczane zgodnie z nastawiong wartoscig gradientu ci$nienia dla danej

komory.

Nalezy pamietaé, ze korygujac ciSnienie w trakcie zabiegu, zmienia sie tylko ci$nienie

w komorach jeszcze nie napetnionych. W komorach, ktére zostaty napetnione wczes$niegj
o ciSnienie pozostanie bez zmian.

W oczywisty sposdéb wptywa to na zaburzenie wstepnie przyjetego gradientu cisnien

w mankiecie.

Wcisniecie przycisku STOP powoduje natychmiastowe przerwanie zabiegu i rozpoczecie
odsysania powietrza z mankietu.

5. Zakonczenie masazu
Po wykonaniu ustawionej ilosci cykli, aparat jako ostatnig operacje wykonuje odessanie ciSnienia z catego

mankietu. Podczas tej operacji prezentowany jest nastepujacy ekran:

Animacja odsysania
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Po uptywie maksymalnie 100 sekund, odsysanie

MANKIET

jest konczone, a na wyswietlaczu pojawia sig ekran
wyboru mankietu ostatnio wybranego rodzaju
masazu (Medycyny Estetycznej).

Wtedy mozna juz rozpigé suwak mankietu i zdjg¢ go
z pacjenta. Jesli mankiet jest zbyt mato odessany,

a rozpiecie suwaka jest utrudnione, nalezy

uruchomié¢ dodatkowa procedure odsysania,

weciskajgc STOP.

6.4.5. FIZJOTERAPIA - nastawianie parametréw masazu

Wybor opcji FIZJOTERAPIA rozpoczyna proces nastawiania parametréow zabiegu masazu uciskowego.

RODZA)
LWrog6” ~Dalej”
MEDYCYNA
D6 ) ESTETYCZNA _Géra”
FIZJOTERAPIA
,Info”

Wybrana opcja oznaczona
jest z6ttg ramka

Wybdér (strzatkami w gére lub
w dét) odpowiedniego
rodzaju zabiegu.

1. Wybodr mankietu

Pierwszym parametrem jest wyb6r typu mankietu, ktéry bedzie wykorzystywany przy masazu.

Mankiety ze wzgledu na rézny uktad komoér zostaty podzielone na dwie grupy:
e Mankiet typu ,NOGA”, ,REKA”, co obejmuje mankiety na reke, noge oraz mankiet typu spodnie.
e Mankiet typu ,,KURTKA”.

Dla kazdej z powyzszych grup przypisane sg odpowiednie algorytmy zabiegowe, uwzgledniajgce uktad

(kolejnosé) komo6r w danym rodzaju mankietu
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~Wroc”
»Dot”

Wybér mankietu ,kurtka”

Wybrana opcja
podswietlona jest na zielono

"MANKIET

NOGA
REKA

(.\‘ KURTKA

PRODUCENT APARATURY MEDYCZNEJ

,Dalej”

,Gora”
Wybdér mankietu ,reka”,
»,nhoga” lub ,spodnie”

,Info”

Wybor (strzatkami w gére
lub w dét) odpowiedniego
mankietu.

Wazne, aby wybra¢ typ mankietu zgodny z podtgczonym do aparatu.
Pomytkowe wybranie mankietu typu KURTKA zamiast mankietu typu REKA, NOGA, SPODNIE lub
odwrotnie, ze wzgledu na inna kolejno$¢ komér w typach mankietéw, moze byé niebezpieczne

dla pacjenta.

dobor nastepujacych parametréw: Algorytm, Cisnienie, Gradient (z mozliwoscig korekty),

G Wybor FIZJOTERAPIA pozwala uzytkownikowi na dowolne konfigurowanie zabiegu poprzez

Tempo, Pauza, Cykle.

2. Wyboér algorytmu zabiegowego

Po wyborze rodzaju mankietu uruchamiany jest ekran wyboru algorytmu zabiegowego. Do wyboru jest 11

algorytméw dla mankietéw typu noga / reka / spodnie oraz 5 dla mankietu typu , kurtka”. Przebieg kazdego

algorytmu jest prezentowany na tym ekranie w postaci animacji. Mozna tu w czytelny sposéb zapoznaé sie

z kolejnoscig napetniania i oprézniania komor.

Numer algorytmu

~Wroc”

»DO6t”
Poprzedni algorytm

Ikona mankietu

Animacja przebiegu

Dodatkowo do kazdego algorytmu przypisany jest odrebny ekran ,info”.
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Nazwa algorytmu

,Dalej”
Zatwierdzenie algorytmu

,Gora”
Nastepny algorytm

,Info”

*Patrz tabela ponizej
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Tabela 11. Ekrany informacyjne poszczegélnych zabiegéw

Lp. Nazwa algorytmu

»info”

1 Masaz wstepujacy 1

Kierunek wstepujacy - od czesci dystalnej (stopy/reki-nr 1) do czesci
proksymalnej koriczyny (pachwiny/pachy).

Realizowany po jednej komorze (patrz symulacja przebiegu masazu).

Zastosowanie: obrzeki pochodzenia kragzeniowego.

2 Masaz wstepujacy 2

Kierunek wstepujacy — od czesci dystalnej (stopy/reki-nr 1) do czesci
proksymalnej konczyny (pachwiny/pachy).
Realizowany jednocze$nie przez dwie komory mankietu uciskowego (patrz

symulacja przebiegu masazu).

Zastosowanie: obrzeki pochodzenia krgzeniowego.

3  Masaz wstepujacy 3

Kierunek wstepujacy - od czesci dystalnej (stopy/reki-nr 1) do czesci
proksymalnej koriczyny (pachwiny/pachy).
Realizowany jednoczes$nie przez trzy komory mankietu uciskowego (patrz

symulacja przebiegu masazu).

Zastosowanie: obrzeki pochodzenia krgzeniowego.

4  Masaz wstepujaca fala

Kierunek wstepujacy - od czesci dystalnej (stopy/reki-nr 1) do czesci
proksymalnej konczyny (pachwiny/pachy).
Napetnianie kolejnej i opréznianie poprzedniej komory mankietu

uciskowego (patrz symulacja przebiegu masazu).

Zastosowanie: obrzeki pochodzenia krgzeniowego. Odnowa biologiczna

5 Masaz limfatyczny 1

Kierunek wstepujacy, realizowany od duzych ujé¢ zylnych i chtonnych.

Efekt wypychajgcy poprzedzony drenazem limfatycznym.

Zastosowanie: obrzeki w niewydolnosci limfatycznej

6 Masaz limfatyczny 2

Kierunek wstepujacy, realizowany od duzych uj$¢ zylnych i chtonnych.

Drenaz limfatyczny zgodny z technikg MDL wg Emila Voddera.

Zastosowanie: obrzeki w niewydolnosci limfatycznej

7  Masaz zstepujacy 1

MDF_PTX2_A-5.1_IFU_PL [4]

Kierunek zstepujacy - od czesci proksymalnej (pachwiny/pachy-nr 12) do
czesci dystalnej koczyny (stopy/reki-nr 1).

Realizowany po jednej komorze (patrz symulacja przebiegu masazu).
UWAGA! ODWROCONY KIERUNEK MASAZU

Zastosowanie: na wyrazne zalecenie lekarza.
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»info”

8 Masaz zstepujacy 2

Kierunek zstepujacy - od czesci proksymalnej (pachwiny/pachy-nr 12) do
czesci dystalnej konczyny (stopy/reki-nr 1).

Realizowany jednocze$nie przez dwie komory mankietu uciskowego (patrz
symulacja przebiegu masazu).

UWAGA! ODWROCONY KIERUNEK MASAZU

Zastosowanie: na wyrazne zalecenie lekarza.

9 Masaz zstepujacy 3

Kierunek zstepujacy - od czesci proksymalnej (pachwiny/pachy-nr 12) do
czesci dystalnej konczyny (stopy/reki-nr 1).
Realizowany jednocze$nie przez trzy komory mankietu uciskowego (patrz

symulacja przebiegu masazu).
UWAGA! ODWROCONY KIERUNEK MASAZU

Zastosowanie: na wyrazne zalecenie lekarza.

10 Masaz zstepujgca fala

Kierunek zstepujacy - od czesci proksymalnej (pachwiny/pachy-nr 12) do
czesci dystalnej koficzyny (stopy/reki-nr 1).

Napetnianie kolejnej i oprdéznianie poprzedniej komory mankietu
uciskowego (patrz symulacja przebiegu masazu).

UWAGA! ODWROCONY KIERUNEK MASAZU

Zastosowanie: na wyrazne zalecenie lekarza.

11 Masaz uciskowy

MDF_PTX2_A-5.1_IFU_PL [4]

Brak kierunku.
Dziatanie symulujgce prace mankietu uciskowego jednokomorowego.

Ucisk z jedng zadang wartoscig cisnienia na catej dtugosci koriczyny.
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3. Nastawianie ci$nienia

Kolejnym parametrem masazu jest ci$nienie zabiegu, wyrazone w milimetrach stupa rteci (mmHg).

CISNIENIE
~Wrégé” Uruchomienie zabiegu
,Dot” Tl ,Gora”
Zmniejszenie cisnienia ‘\ !,u Zwiekszenie ci$nienia

80 mmHg ,Info”

Graficzna prezentacja
poziomu cisnienia

Wybér (strzatkami w gére lub
w dét) zadanej wartosci
ci$nienia w komorze dystalnej
Nastawiony poziom ci$nienia (stopa/reka nr 1) w zakresie

od 20 do 140 mmHg.

Cisnienie gtowne (podstawowe), jest to ciSnienie, od ktérego liczony bedzie spadek cisnien
przewidziany w gradiencie. Jest to wiec ciSnienie 100%.

Ogdlne zalecenia na temat doboru ci$nienia opieraja si¢ zasadniczo na dwéch kryteriach:
Nie wolno stosowac cisnien, ktére powodujg u pacjenta b6l w masowanej konczynie.

o Nie powinno nastawiac sig ciSnienia wyzszego niz cisnienie rozkurczowe pacjenta (aktualnie
zmierzone). Np. ci$nienie pacjenta wynosi 140 / 80 mmHg - tak wigc w aparacie powinno
nastawic sie maksymalnie 80 mmHg.

4. Nastawianie gradientu ci$nienia w komorach
Cisnienie w poszczegolnych komorach mankietu uciskowego jest zr6znicowane w spos6b zalezny od
gradientu cisnienia. Gradient jest rozumiany jako staty, procentowy spadek ciSnienia gtéwnego zabiegu

w kolejnych komorach mankietu wzgledem komory nr 1 (dystalnej), przyktadowo w mankiecie NOGA to

komora stopy.

Do wyboru sg trzy predefiniowane wartosci spadku cisnienia:
e gradient maty - 2%,
e gradient typowy — 4%,
e gradient duzy - 6%.

W algorytmach dziatajgcych na kilku komorach jednoczes$nie, takich jak MASAZ 2, MASAZ 3,
MASAZ ZSTEPUJACY 2, MASAZ ZSTEPUJACY 3, MASAZ UCISKOWY, gradient ustawiany dla
pierwszej komory, dotyczy wszystkich komor z grupy. Patrz - UWAGA dotyczaca algorytmoéw
dziatajgcych na kilku komorach jednoczesnie (str. 41).
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Dla algorytmu 11 - MASAZ UCISKOWY wszystkie komory sg pompowane do identycznego
cisnienia, dlatego nie ma mozliwosci ustawienia ci$nienia.

"GRADIENT)

~Wrégé” »Dalej”

,DOt”
Zmniejszenie gradientu

,Go0ra”
Zwiekszenie gradientu

Wprowadzenie korekty

gradientu »Info

Gradient to spadek wartosci
cisnien w kolejnych komorach
mankietu uciskowego
wzgledem komory dystalnej
(stopa/reka nr 1).

Gradient maty — spadek 0 2%
Gradient typowy - spadek

0 4%

Gradient duzy - spadek 0 6%

5. Korekta gradientu

Do predefiniowanej warto$ci gradientu mozna wprowadza¢ korekty.

Uzytkownik moze ustawi¢ dowolng warto$é spadku cisnienia w poszczeg6lnych komorach lub ustawiajac
zero wytaczy¢ wybrane komory z napetniania. (Patrz: UWAGA dotyczaca algorytméw dziatajgcych na kilku
komorach jednoczes$nie). Indywidualne ksztattowanie charakterystyki gradientu moze by¢ przydatne

w konkretnych wskazaniach medycznych.

Korekte przeprowadzamy w sposéb nastepujacy: Przyciskami géra/d6t zmieniamy warto$¢ procentowa
korekty w wybranej komorze, wskazanej kolorem czerwonym. Przyciskiem wyboru komory przetgczamy

w petli komore, dla ktérej mozemy wykonaé modyfikacje.

Widok ekranu KOREKTA GRADIENTU przedstawia przyktad, dla komér 5 i 6 pompowanie zostato wytaczone,
a dla komory 4 i 7 ustawione na 50% ci$nienia bazowego.
Celem wytaczenia korekty gradientu nalezy ponownie ustawié jeden z gradientéw predefiniowanych (maty,

typowy lub duzy).
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Cisnienie skorygowane

Cisnienie gtéwne
g (gradient + korekta)

« KOREKTA GRADIENTU

CISNIENIE BAZOWE | | CISNIENIE BIEZACE
80 mmHg 40 mmHg

SWréé” ,Dalej”

,Do6t”
Zmniejszenie cisnienia
w danej komorze

,Gora”
Zwiekszenie cisnienia
w danej komorze

Wybér komory »Info”

KOREKTA 50 [%) Mozliwos¢ ustawienia
Kk " dowolnej warto$ci ci$nienia
ona typu mankietu . ; . A
Warto$é procentowa (strza’rkarr_u w gore IL{b w daét)
w dowolnie wybranej

gradientu _ .| komorze mankietu
Graficzna reprezentacja uciskowego (lewy dolny

cisnien w mankiecie | kjawisz)

UWAGA dotyczaca algorytmoéw dziatajgcych na kilku komorach jednoczes$nie.

Dla mankietéw REKA, NOGA i SPODNIE:

Dla algorytméw MASAZ 2, MASAZ ZSTEPUJACY 2 gradient jest ustalany tylko dla komor
1,3,5,7,9,11. Komory majg cisnienie identyczne parami: [1,2], [3,4], [5,6], [7,8], [9,10],
[11,12].

Dla algorytméw MASAZ 3, MASAZ ZSTEPUJACY 3 gradient jest ustalany tylko dla komor
1, 4,7, 10. Komory maja cisnienie identyczne tréjkami: [1,2,3], [4,5,6], [7,8,9], [10,11,12].
Dla mankietow KURTKA:

Dla algorytméw MASAZ 2, MASAZ ZSTEPUJACY 2 gradient jest ustalany tylko dla komor
1, 3, 4, 5, 6, 7. Komory majg ci$nienie identyczne parami: [1,2], [3,12], [4,11], [5,10], [6,9],

[7,8].
o Dla algorytméw MASAZ 3, MASAZ ZSTEPUJACY 3 gradient jest ustalany tylko dla komor
1, 4, 7, 10. Komory maja ciSnienie identyczne w grupach: [1,2,3], [4,5,6], [7,8], [9,10], [11,12].

0goélny kierunek spadku cisnienia powinien by¢ zawsze proksymalny (do $rodka ciata) dla
zachowania wtasciwego kierunku przeptywu chtonki - tzn. wyzsze cisnienia na stopie, nizsze
w pachwinie.

Zastosowanie odwrotnego spadku cisnienia moze by¢ ryzykowne dla pacjenta

Jezeli gradient zostat skorygowany, aparat podczas zabiegu informuje o tym poprzez
pulsowanie zielonej ikony korekty gradientu. (Patrz - ikona korekta gradientu na ekranie
zabiegowym - Rozdziat 6.4.5 Fizjoterapia - punkt 10)

Parametry zabiegu - tempo i pauza

Aparat posiada mozliwos¢ regulacji tempa masazu. Po napompowaniu komory (do wynikajgcego z ustawien
algorytmu cisnienia) aparat nadzoruje ci$nienie w tej komorze przez czas okre$lony w parametrze ,Tempo”.
W rezultacie mamy wiec zalezne od wartosci ,,Tempo” przerwy miedzy pompowaniem kolejnych komor.
Krétki czas w parametrze ,Tempo” powoduje szybsze wykonanie algorytmu, a ustawiony dtugi czas,

odpowiednie wydtuzenia czasu wykonywania algorytmu.
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Czas napetniania poszczegdélnych komoér podzielony zostat na dwie czesci:
e  Czas napetniania komory do zatozonego (ustawionego) cisnienia.

e  Czas wytrzymania okreslonego cisnienia w komorze mankietu (Tempo).

PRODUCENT APARATURY MEDYCZNEJ

Pierwszy z tych czaséw nie podlega regulacji i jego dtugos$¢ jest zalezna od tego, jak szybko cisnienie

w komorze wzrosnie do nastawionej wartosci. W momencie osiggniecia cisnienia, aparat zaczyna odlicza¢

drugi z czas6w - czas wytrzymania cisnienia. W przypadku, gdy zatozone ci$nienie nie zostanie osiggniete

w ciggu 100s, bez wzgledu na jego warto$é, aparat zacznie odliczaé regulowany czas wytrzymania, nadal

dopompowujac komore.

[lustruje to ponizszy wykres:

tempo

ci$nienie

60mmHg

| np.5s |

tempo
np. 60s

czas

_napefnianie do zatozonego cisnienia|

Rysunek 20 Prezentacja tempa masazu

Drugim parametrem czasowym masazu jest tzw. pauza. Jest to przerwa, jaka odlicza aparat w okreslonych

punktach algorytmu zabiegowego lub po zakonczeniu petnego cyklu zabiegowego.
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6. Nastawianie tempa

Aparat umozliwia nastawienie tempa na poziomie 5, 15, 30, 45 i 60 sekund.

SWroc” ,Dalej”

|

,Gora”

T |
‘ Zwiegkszenie czasu

Zmniejszenie czasu

|

,Info”

Tempo masazu to parametr
okreslajgcy czas ucisku
komory mankietu uciskowego
zadang wartoscig ci$nienia.
Minimalny czas ucisku to 5
sekund, a maksymalny -

60 sekund

UWAGA! W przypadku wyboru
masazu limfatycznego zaleca
sie stosowanie tempa

> 30 sekund

7. Ustawianie pauzy
Aparat umozliwia wybér jednej z 4 wartosci: 0, 5, 10 lub 15 sekund. Ekran nastawiania pauzy wyglada

nastepujaco:

SWroc” ,Dalej”

,Dot”
Skrécenie pauzy

,Gora”
Wydtuzenie pauzy

,Info”

Pauza to czas przerwy miedzy
cyklami.

Pauza = 0 sekund - aparat
niezwtocznie po zakoniczeniu
jednego cyklu masazu
zaczyna kolejny cykl

8. Cykle algorytméw zabiegowych
Aparat umozliwia ustawienie maksymalnie 99 cykli algorytmu zabiegowego. Jako cykl rozumie sie tutaj

jedno petne przejScie algorytmu zabiegowego. Aparat konczy zabieg po wykonaniu wszystkich
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PRODUCENT APARATURY MEDYCZNEJ

nastawionych cykli. Jako ostatni etap zabiegu zawsze wystepuje koficowe odessanie ci$nienia ze wszystkich

komér. Ekran umozliwiajgcy nastawienie ilosci cykli wyglada nastepujaco:

~Wroc”

,DOt”
Zmniejszenie liczby cykli

9. Nastawione parametry masazu - przeglad przed startem zabiegu

,Dalej”

,G0ra”
Zwiekszenie liczby cykli

,Info”

Liczba cykli okresla, ile razy
aparat powinien zrealizowaé¢
zaplanowany algorytm
masazu.

UWAGA! W przypadku wyboru
rozbudowanych algorytmow
(np. masaze limfatyczne)
zaleca sie stosowanie

2-3 cykli w wolnym tempie
masazu

Po wybraniu ilosci cykli i przejsciu do nastepnego ekranu aparat wyswietli wszystkie nastawione parametry

masazu. W tym miejscu mozna sprawdzi¢, czy wszystkie parametry sg zgodne z zatozonymi. Jezeli zachodzi

potrzeba ich korygowania, mozna cofnac sie do dowolnego ekranu i dokonaé zmian w ustawieniach. Ekran

wyglada nastepujaco:

Ikona typu mankietu

Ikona korekty gradientu

10. Rozpoczecie masazu

ZABIEG

ABY ROZPOCZAC ZABIEG
NACISNL KLAWISZ START

ABY POWROCIC DO
NASTAWIEN PARAMETROW
ZABIEGU NACISNU
KLAWISZ POWROT

ALGORYTM: 1
CISNIENIE: 80 mmHg
GRADIENT: Typowy
TEMPO: 5 sekund
CYKLE: 8

,Start”

Ustawione parametry
zabiegu

,Info”

Przeglad ustawionych
parametréw masazu
Aby rozpocza¢ zabieg nacisnij

Aby powréci¢ do nastawiania
parametréw zabiegu nacisnij

W momencie naci$niecia przycisku obok piktogramu START rozpoczyna sie wykonywanie algorytmu

zabiegowego. Aparat na biezgco prezentuje wszystkie istotne parametry masazu, wigcznie z aktualnym
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stanem przebiegu algorytmu zabiegowego. W odréznieniu od fizjoterapii wySwietlania czasu pozostatego do
konca zabiegu.
Na ekranie podczas pracy prezentowana jest animacja wykonywanych funkcji. Znaczenie koloréw w animacji
jest nastepujace:

e Zielony - napetnianie komory

e Niebieski - komora napetniona

e Fioletowy - pauza

e Niebieski migajacy - pulsacja

Szacunkowy czas Czas od rozpoczecia zabiegu Zrealizowana / catkowita
do konca zabiegu liczba cykli

Pulsacja

Korekta Gradientu CZAs ZABIEGU: 0:39 . .
50 KONCA: 0:28  CYKL: 3 /5 Wstrzymanie zabiegu

Ikony

Rodzaj mankietu

,Dot”
Zmniejszenie cisnienia

»G0ra”
Zwiekszenie cisnienia

2 3 45 6 7 8 91
MASAZ WSTEPUJACY 1

Wiaczenie badz wytaczenie | RADIENT: TYPOWY TEMPO: 5 _Info”
pulsagji , CISNIENIE
USTAWIOINE B .
J 60 - w" \ 0 % - Przeglad r’eallzowa_nych
. _ . parametréw masazu.
Animacja przebiegu Lewym dolnym klawiszem
algorytmu _ mozesz uaktywnic
Parametry masazu funkcje modulacii.

CiSnienie masazu | Prawym gérnym klawiszem
mozesz zatrzymacé
zabieg na dowolnym etapie
i dokonaé modyfikaciji
ustawionych parametréw
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i3

Pulsacja

Aparat BOA max 2 posiada mozliwo$¢ pracy
pulsacyjnej. Polega ona na tym, ze po
napompowaniu komory do zatozonego cisnienia,

dana komora jest w krotkich odstepach czasu

odsysana i dopompowywana. Powoduje to efekt — ZABIEG
,pulsujgcego” ucisku w masowanym miejscu. CZAS ZABIEGU: 0:39

p jaceg y ] DO KONCA: 0:28  cYKL: 3 /5
Pulsacja jest uruchamiana poprzez nacisnigcie e ——
odpowiedniego klawisza. Pulsacji nie da sig ustawi¢
jako parametr masazu - jest to funkcja, ktérg mozna l

4 ; ; i 1 23 45 6 7 8 9 101112
Wl’chyC wy’facznle Z poziomu menu W trakcie ~— MASAZ WSTEPUJACY 1 —

| GRADIENT: TYpPOWY TEMPO: 5

zabiegu. Wiaczenie / wytaczenie pulsacji jest pebifis

mozliwe w dowolnym momencie realizacji ’;:"“”0“5 HO ‘“5623“ 1
| mmHg | | % mmHg |

algorytmu. Uruchomienie tej funkcji jest
potwierdzane podSwietleniem zielonej ikony na
ekranie (patrz rysunek - Ekran zabiegowy). Jezeli
pulsacja byta witaczona podczas poprzednio
wykonywanego zabiegu - bedzie witgczona na

poczatku kolejnego (mozna bedzie jg wytgczy¢).

Modyfikacja parametrow w czasie zabiegu

Zmiana ci$nienia gtéwnego

W kazdym momencie pracy aparatu mozna zmniejszy¢ lub zwiekszy¢ gtéwne cisnienie masazu. Naci$niecie
klawiszy ,,d6t” lub ,géra” (patrz rysunek) powoduje zmiane ci$nienia. Nowa warto$é jest natychmiast
prezentowana na ekranie w polu ,ustawione”, cho¢ zmiana faktycznie bedzie miata wptyw dopiero na
kolejng pompowang komore.

Zmodyfikowane cisnienie jest przeliczane zgodnie z nastawiong wartoscig gradientu ci$nienia dla danej

komory.

Nalezy pamietaé, ze korygujac cisnienie w trakcie zabiegu, zmienia sie tylko ci$nienie

w komorach jeszcze nie napetnionych. W komorach, ktére zostaty napetnione wczesniej
o cisnienie pozostanie bez zmian.

W oczywisty sposdéb wptywa to na zaburzenie wstepnie przyjetego gradientu cisnien

w mankiecie.
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Modyfikacja parametréw w przerwie zabiegu

Jezeli zachodzi potrzeba skorygowania parametréw:

e Gradient
e Tempo
e Cykle

Nalezy wcisngé przycisk przy piktogramie ,Wstrzymanie zabiegu”. Po jego wcisnigciu wySwietlony bedzie
nastepujacy ekran, umozliwiajgcy wybér parametréw do skorygowania.

Mozemy wprowadzié zmiany odpowiednio, gradientu, tempa i ilosci cykli na odpowiednich ekranach
(opisanych wczesniej). Z kazdego z tych trzech ekranéw wracamy przyciskiem ,Wré¢” do ekranu modyfikacji

parametrow, z ktérego mozna powrécié do prowadzenia masazu wciskajac przycisk ,Wznéw”.

~ MODYFIKACIA )
‘ PARAMETROW ‘

Modyfikacja ustawien
hls I

gradientu Wzndéw realizacje zabiegu

ALGORYTM: 1

CISNIENIE: 80 mmHg Typ mankietu

GRADIENT: Typowy Korekta gradientu

Modyfikacja ustawien tempa Ikony

TEMPO: 5 sekund

3
Z . .| Pe . kl. ’ * | f Lt
miana ilosci cykli ‘ onas: 8 »INTO

Lewy gorny klawisz -
Zmiana gradientu cisnien
Lewy $rodkowy klawisz -
Zmiana tempa masazu
Lewy dolny klawisz -
Zmiana ilosci cykli
Prawy gérny klawisz -
Kontynuacja zabiegu

Parametry zabiegu

11. Zakoiiczenie masazu
Po wykonaniu ustawionej ilosci cykli, aparat jako ostatnig operacje wykonuje odessanie ciSnienia z catego

mankietu. Podczas tej operacji prezentowany jest nastepujacy ekran:

ODSYSANIE
KONIEC ZABIEGU

Animacja odsysania

QLU
Postep odsysania
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Po uptywie maksymalnie 100 sekund, odsysanie

MANKIET

jest konczone, a na wyswietlaczu pojawia sig ekran
wyboru mankietu ostatnio wybranego rodzaju
masazu (Medycyny Estetycznej).

Wtedy mozna juz rozpigé suwak mankietu i zdjg¢ go
z pacjenta. Jesli mankiet jest zbyt mato odessany,

a rozpiecie suwaka jest utrudnione, nalezy

uruchomié¢ dodatkowa procedure odsysania,

weciskajgc STOP.

6.5. Konczenie pracy z urzadzeniem

Po zakoriczonych zabiegach nalezy spusci¢ powietrze z mankietéw, a nastepnie wytaczy¢ aparat.

Nalezy sprawdzi¢ czy mankiet nie wymaga czyszczenia, suwaki zapigé, a mankiety przechowywacé w sposéb
uniemozliwiajacy ich przypadkowe uszkodzenie.

Nalezy takze zwrécié szczeg6lng uwage na wiasciwe zabezpieczenie wtyku mankietu przed zabrudzeniem
jego kroccow. Krééce pneumatyczne w celu tatwiejszego montazu wtyku w gniezdzie sg nawilzane niewielka
iloscig wazeliny, co moze sprzyja¢ przyleganiu do nich réznych zanieczyszczen.

Nalezy réwniez zabezpieczyé wtyk przed przypadkowym upadkiem i uderzeniem w twardag powierzchnig,

moze to spowodowac uszkodzenie kréécdw pneumatycznych.

przewodoéw pneumatycznych mankietu — czy nie majg uszkodzen mechanicznych.

G Po kazdym dniu zabiegowym nalezy sprawdzi¢ stan przewodu zasilajgcego aparatu oraz
Podobnej kontroli nalezy poddaé sam mankiet uciskowy.
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dla mankietu reka, noga, spodni

ow

Igorytm

ienie a

Zestaw

Algorytm wstepujacy
~Wypychajacy” - Wariant 1

+1, +2, +3, +4, +5, +6, +7, +8, +9, +10, +11, +12,[-1, -2 ,-3, 4, -5, -6, -7, -8, -9, -10, -11, -12].

Algorytm wstepujacy
~Wypychajacy” - Wariant 2

[+1, +2], [+3, +4], [+5,+6], [+7, +8], [+9, +10], [+11, ¥12],[-1, -2 ,-3, -4,:-5, -6, -7, -8, -9,-10, -11, -12].

Algorytm wstepujacy
~Wypychajacy” - Wariant 3

[+1, +2, +3], [+4, +5, +6], [+7, +8, +9], [+10, +11, +12], [-1, -2 ,-3, -4, -5, -6, -7, -8, -9, -10, -11, -12].

Algorytm wstepujacy
~wedrujaca fala”

+1, +2, +3, -1, +4, -2, +5, -3, +6, 4, +7, -5, +8, -6, +9, -7, +10, -8, +11, -9, +12, -10, +1, -11, +2, -12, +3, -1,
+4...... w ostatnim cyklu zakonczenie jest -10, -11, -12.

Algorytm zstepujacy
Wariant pojedynczy

+12, +11, +10, +9, +8, +7, +6, +5, +4, +3, +2, +1, [-1, -2 ,-3, -4, -5, -6, -7, -8, -9, -10, -11, -12].

Algorytm zstepujacy
Wariant podwojny

[+12, +11], [+10, +9], [+8, +7], [+6, +5], [+4, +3], [+2, +1], [-1, -2 ,-3, -4, -5, -6, -7, -8, -9, -10, -11, -12].

Algorytm zstepujacy
Wariant potrdjny

[+12, +11, #10]; [+9, +8; +7], [+6; +5; +4], [+3; +2; #1]; [-1, -2 ;-3, =4; -5,-6; -7, -8, -9; <10,~-11; -12].

Algorytm zstepujacy
~wedrujaca fala”

+12, +11, 410,12, +9, =11, +8,-10, +7, -9, +6, -8, +5, <7, +4,=6, +3, -5, +2, 4, +1,-3, +12, -2, +11,~1,
+10..... w ostatnim cyklu zakonczenie jest -3, -2, -1.

Algorytm limfatyczny
- Wariant 1

+11, #12, <11, 49, -12, +10, -9, 47, -10, +8, -7, 45, -8, +6, -5, +3, 6, +4, -3, +1,-4, +2,°1,-2, +1, +2, +3, +4,
+5, +6, +7, +8, +9, +10, +11, +12,

Algorytm limfatyczny
- Wariant 2

+12,-12, +11, +12, -11, -12, +10, +11; +12, -10, -11,~-12, +9, +10, +11, +12, -9, -10, ~11,-12; +1; +2; +3, +4,
+5, +6, +7, +8, +9, +10, +11, +12, [-1, -2 ,-3, -4, -5, -6, -7, -8, -9, -10, -11, -12].

Algorytm uciskajacy
Wariant catosciowy

[+1, +2, +3, +4, +5, +6, +7, +8, +9, +10, +11, +12], [-1, -2 ,-3, -4, -5, -6, -7, -8, -9, -10, -11, -12].

4+  Napetnianie komory
= Oprdznianie komory

_”+N \ +wu_ Jednoczesna operacja na kilku komorach
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M||C| METRUM CRYOFLEX

dla mankietu kurtka

ow

ienie algorytm

Zestaw

Algorytm wstepujacy
~Wypychajacy”
Wariant 1

+1, +2, +3, +4, +5, +6, +7, +12, +11, +10, +9, +8, ...[-1, -2 ,-3, -4, -5, -6, -7, -8, -9, -10, -11, -12].

Algorytm wstepujacy
~Wypychajacy”
Wariant 2

[+1, +2], [+3, +12], [+4, +11], [+5, +10], [+6, +9], [+7, +8], [-1, -2 ,-3, -4, -5, -6, -7, -8, -9, -10, -11, -12].

Algorytm wstepujacy
»Wypychajacy”
Wariant 3

[+1, +2, +3], [+11, +12], [+4, +5, +6], [+9, +10], [+7, +8], [-1, -2 ,-3, -4, -5, -6, -7, -8, -9, -10, -11, -12].

Algorytm wstepujacy
~wedrujaca fala”

+1, €2, €3, -1,.44;~2, 15, 43,46, +1, -5, %126, +11, +7,-12, +10, <11, 49, -10, €8, -9,.[-7,~8].

Algorytm limfatyczny

+9, +8, -9, +11, -8, +10, -11, +12, -10, -12, +12, +11, +10, +9, [+7, +8], [-7, -8, -9, -10, -11, -12], +5, +6, -5,
+3,-6, +4, -3, +1, -4, +2, [-1, -2], +1, +2, [+3, +12], [+4, +11], [+5, +10], [+6, +9], [+7, +8], [-7, -8], [-6, -9],
Hums |HO”_~ _”uAc |“_.”_.”_\ _”|H~ |Ns |w~ |H_.N”_

+ Napetnianie komory

= Oprdznianie komory

_H+ N~ +w”_ Jednoczesna operacja na kilku komorach
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7. Czyszczenie i konserwacja

7.1. Aparat

Aparat oraz jego otoczenie nalezy utrzymywaé w czystosci. Mozna go czyscié przez przecieranie szmatka
zwilzong ogélnodostepnymi tagodnymi detergentami. Czyszczenie nalezy przeprowadzié¢ w taki sposéb, aby
do wnetrza aparatu nie przedostata sie zadna ciecz.

Aparat mozna dezynfekowac przecierajgc z zewnatrz chusteczkami nasgczonymi srodkiem dezynfekcyjnym.
Po czyszczeniu i dezynfekcji nie powinno by¢ zadnych pozostatosci na aparacie.

Nalezy wykonywac zalecane okresowe przeglady gwarancyjne i pogwarancyjne.

Okresowo nalezy wykonac nastepujace czynnosci kontrolne i konserwacyjne:

Tabela 12 Czynnosci kontrolne i konserwacyjne aparatu

CZYNNOSC CZESTOTLIWOSCG
Sprawdzi¢ stan przewodoéw i gniazd elektrycznych. Przed kazdym zabiegiem.
Sprawdzi¢ czysto$¢ powierzchni pod urzadzeniem. Raz na tydzien.

Wyczysci¢ w razie potrzeby.

Uruchomic¢ aparat i sprawdzié czy podczas uruchamiania: Raz na 3 miesigce.
e ukazuje sie logo powitalne;

e stychac test stukania zaworami.

Na uruchomionym aparacie sprawdzi¢, wszystkie przyciski - czy dziatajg | Raz na miesigc.

jednoznacznie i pewnie.

Testowo uruchomi¢ zabieg (z podtgczonym i zapietym mankietem) | Raz na miesigc.
i sprawdzié, czy procedura przerwania zabiegu i odsysania powietrza

dziata poprawnie (patrz: punkt 6.4.2 Dziatanie przycisku STOP).

7.2. Czesci aplikacyjne i akcesoria

Mankiety zabrudzone nalezy dezynfekowac i pra¢ zgodnie z zaleceniami.
Ponizej przyktadowa metka z mankietu, zawierajgca miedzy innymi informacje na temat sktadu, sposobu

prania oraz identyfikacje rodzaju mankietu.
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ul. Zieina 29, 05-082 Blizne Laszczydekiegs, POLAND, tel. +48 22 33 13 750, www.metrum.com sl

BOA max 2 :‘::f:::ydmw —"
AKCESORIA Pressure cuff for 2 legs,
ACCESSORIES 24 chambers @
2 NOGI
[REIMBX.F || 2= |CE...

100% NYLON FABRIC PU
COATED TO BE USED

CLEANING INSTRUCTIONS:

- HAND WASH, NO WASHING MACHINE

- CLEAN WITH DAMP CLOTH

- USE NEUTRAL SOAP, DO NOT USE
SOLVENTS OR SIMILAR

- DRY FLAT, DO NOT DRY IN DIRECT SUNLIGHT

XL

WARNING:
-DO NOT MACHINE WASH OR AUTOCLAVE
-DO NOT DRY CLEAN, IRON OR TUMBLE DRY.

L EMBX.F-12.2018J

Rysunek 21 Metka mankietu - przyktad

PRODUCENT APARATURY MEDYCZNEJ

Okresowo nalezy wykonaé nastepujgce czynnosci kontrolne i konserwacyjne:

Tabela 13 Czynnosci kontrolne i konserwacyjne mankietéw

CZYNNOSE

CZESTOTLIWOSE

Sprawdzi¢ stan przewodéw pneumatycznych - czy nie majg peknigé,

zataman.

Przed kazdym zabiegiem.

Sprawdzi¢ stan wtykdéw i zaslepki pneumatycznej - czy nie maja peknigg,

ukruszen.

Przesmarowac¢ wtyki cienkg warstwg wazeliny.

Raz na tydzien.

Sprawdzi¢ czysto$¢ mankietdw - wewnatrz i na zewnatrz.

Wyczyscié w razie potrzeby.

Nie rzadziej niz raz na tydzien.

Sprawdzi¢ stan mankietbw - czy nie majg rozerwan, czy zamki

btyskawiczne dziatajg sprawnie.

Raz na miesigc.

Ze wzgledéw higienicznych nalezy stosowac jednorazowe ostony flizelinowe do mankietéw uciskowych.

Zapewni to tatwiejsze utrzymywanie mankietéw uciskowych w czystosci.

Ostony flizelinowe wydatnie ograniczajg potrzebe czestej dezynfekcji mankietéw. Ograniczajg réwniez

w znacznym stopniu koniecznos$é prania mankietéw.

Zarowno dezynfekcja jak i pranie mankietdw wymagaja dfugotrwatego suszenia.

MDF_PTX2_A-5.1_IFU_PL [4]

61



ﬁ METRUM CRYOFLEX PRODUCENT APARATURY MEDYCZNEJ

Czyszczenie mankietow.

Mankiety uciskowe mozna czyscié wilgotna niepylaca Sciereczka zwilzong tagodnym detergentem.
Mankiety nalezy pra¢ wytgcznie recznie, pranie mechaniczne moze doprowadzi¢ do ich uszkodzenia.

Uzywac delikatnych detergentéw, nie uzywac rozpuszczalnikéw ani innych zrgcych §rodkéw czyszczacych.

Nalezy zabezpieczy¢ wloty komér mankietéw, tak aby woda i $rodki czyszczgce nie mogty
dostac sie do komor.

Suszy¢ roztozone na ptasko, nie wystawiac¢ na silne Swiatto stoneczne, nie uzywaé zelazka.

Dezynfekcja mankietow.

Do dezynfekcji mankietu mozna uzyé niepylacej szmatki nasgczonej odpowiednim srodkiem. Nalezy uzywacé

powszechnie dostepnych srodkdéw dezynfekcyjnych niezawierajgcych chloru.

o Chlor moze odbarwia¢ powierzchnie mankietéw uciskowych.

Przed dezynfekcjg mankietu zaleca sie wykonanie préby na niewielkiej, niewidocznej czesci mankietu.
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8. Wytyczne do bezpiecznej eksploataciji

8.1. Szczegolne ustalenia wytworcy

Jezeli aparat lub przewody przytaczeniowe posiadajg jakiekolwiek widoczne uszkodzenia, nie wolno ich
uzywac. W takim przypadku nalezy sprzet dostarczy¢ do serwisu w celu jego naprawy i przegladu.

Nalezy regularnie, zgodnie z opisem w instrukcji, kontrolowaé stan aparatu i mankietéw.

Urzadzenie moze by¢ obstugiwane wytgcznie przez personel przeszkolony w zakresie uzytkowania i obstugi
aparatu. Szkolenie powinno byé potwierdzone certyfikatem.

Instrukcja uzytkowania powinna znajdowac¢ sie w poblizu aparatu.

Zabieg nalezy wykonywaé¢ zawsze pod nadzorem obstugi, moze byé np. konieczna redukcja ci$nienia
w czasie zabiegu w przypadku odczuwania bélu przez pacjenta.

Zabieg nalezy wykonywac w odpowiednio przystosowanym miejscu, patrz przyktadowe stanowisko masazu.
Nalezy zgodnie z zaleceniami instrukcji dbaé o czysto$¢ aparatu i higiene mankietow. Przed myciem

(czyszczeniem) urzadzenia odtgczy¢ przewdd urzadzenia od sieci zasilajgce;.

8.2. Informacja o okresowych przegladach technicznych

Pierwszy przeglad aparatu jest przewidziany po trzech latach liczac od daty zakupu aparatu. Nastepne
przeglady sg wykonywane raz do roku. Przeglady mozna wykonywac jedynie w serwisie METRUM CRYOFLEX.

Petna kontrole techniczng aparatu i osprzetu mozna przeprowadzi¢ w serwisie producenta:

Nazwa firmy METRUM CRYOFLEX Sp. z 0.0, Sp. K.
05-082 Blizne kaszczynskiego
Adres ul. Zielna 29
POLSKA
E-mail serwis@metrum.com.pl
Telefon (+48) 22 3313750

Informacja na temat nastepnego przegladu zawarta jest w Paszporcie Technicznym. Obowigzek

dostarczenia aparatu do serwisu spoczywa na uzytkowniku.

Bezpieczny okres eksploatacji, jaki wytwoérca przewidziat dla tego aparatu (tzw. ,Czas zycia

wyrobu”) wynosi 10 lat.
Oznacza to, ze do 10 lat od daty sprzedazy urzadzenia wytwodrca zapewnia wykonanie
przegladu technicznego i/lub naprawy.
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Wszystkie przeglady dopuszczajgce rejestrowane sg w Paszporcie Technicznym dotgczonym do aparatu

(wg ponizszego wzoru).

WYMAGANE PRZEGLADY TECHNICZNE (socunscsmace INTERWENCJE SERWISOWE / NAPRAWY OWARANCYJNE

L O

METRUM CRYOFLEX

PASZPORT —

TECHNICZNY :

Rysunek 22 Przyktad paszportu technicznego

Pouczenia:

Paszport Techniczny (z aktualnymi wpisami) stanowi niezbedny dokument pozwalajgcy na dopuszczenie
sprzetu do uzytkowania. Nalezy go przechowywac przez caty czas eksploatacji aparatu. Wpiséw do
Paszportu Technicznego moze dokonywac jedynie serwis producenta.

Kazdorazowe dopuszczenie sprzetu do uzytkowania jest potwierdzone hologramem METRUM CRYOFLEX.
Przeglady nie potwierdzone hologramem sg niewazne.

Pierwszy przeglad dopuszczajgcy wykonywany jest przez serwis producenta, po uptywie trzech lat, od daty
sprzedazy. Nastepne przeglady wykonywane sg co roku — informacja na temat nastepnego przegladu jest
zamieszczona w Paszporcie Technicznym. Przegladéw moze dokona¢ jedynie serwis METRUM CRYOFLEX.

Uzytkownik zobowigzany jest dostarczy¢ aparat do przegladu na swéj koszt.

Przeglad techniczny - opis

W ramach okresowego przegladu technicznego urzadzenia wykonywane sg czynno$ci opisane
w dokumencie: Raport Techniczny po serwisie BOA max 2 (QF-75-04-17)
Obejmujg one:
e Testy funkcjonalne uktadu pneumatycznego;
o Test uktadu pomiarowego cisnienia;
o Test kolejnosci pompowania komor;
o Test czasu pompowania mankietu;
o Test szczelnosci;
e Testy bezpieczenstwa elektrycznego;
e Inspekcje wizualng;

e Kontrole oznakowah.
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8.3. Rozwigzywanie probleméw

Tabela 14 Rozwigzywanie problemaéw

Objaw usterki

Mozliwa przyczyna

PRODUCENT APARATURY MEDYCZNEJ

Sposbb postepowania

Urzadzenie nie

Niepodtgczony lub uszkodzony przewdd sieciowy.

Sprawdzi¢ przewdéd zasilajacy
(np. przez podmiane).
Sprawdzi¢ zasilanie

dziata o . o w gniazdku.
po wigczeniu Brak zasilania w gniazdku sieciowym. Sprawdzié bezpieczniki. Patrz-
zasilania. rysunek.
Jesli to nie pomogto -
Przepalony bezpiecznik. skontaktuj sig z serwisem.
Nieusuniete zabezpieczenia transportowe. Wykrecic Sruby zabezpieczenia
transportowego.
Urzadzenie

gtosno pracuje.

Mozliwe uszkodzenie pompy.

Mozliwe uszkodzenie elementéw uktadu
pneumatycznego.

Skontaktuj sie z serwisem.

Nie sg napetniane
lub odsysane
niektére komory
mankietu.

Zagnieciony, zablokowany przewéd pneumatyczny
mankietu.

Przetestuj dziatanie urzadzenia
z innym mankietem.

Uszkodzenie uktadu pneumatycznego
w urzadzeniu.

Skontaktuj sie z serwisem.

Kilka komér
mankietu jest
pompowanych na
raz, niezgodnie

z algorytmem.

Uszkodzona, przerwana, $Scianka pomigdzy
komorami mankietu.

Przetestuj dziatanie urzadzenia
z innym mankietem.

Uszkodzenie uktadu pneumatycznego
w urzadzeniu.

Skontaktuj sie z serwisem.

Zabieg trwa duzo
dtuzej niz zwykle.
Komora lub komory
sg pompowane do
zbyt niskiego
cisnienia.

Nieszczelnosci w przewodach pneumatycznych lub
wtyku mankietu.

Nieszczelnosci w przytgczach przewodéw do
komor lub samych komér mankietu.

Przetestuj dziatanie urzadzenia
z innym mankietem.

Uszkodzenie uktadu pneumatycznego
w urzadzeniu.

Skontaktuj sie z serwisem.
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Sposob wymiany bezpiecznikow.

Po odtaczeniu przewodu sieciowego nalezy podwazyé zatrzask szufladki bezpiecznikéw cienkim

Srubokretem.

Rysunek 23 Prezentacja wymiany bezpiecznikéw

8.4. Wymagania i minimalne kwalifikacje personelu serwisowego

Ustuga serwisowa jest realizowana bezposrednio przez firme METRUM CRYOFLEX (producent) lub
Dystrybutora. Personel Dystrybutora powinien by¢ przeszkolony z zakresu serwisowania przez
przedstawiciela firmy METRUM CRYOFLEX.

Wytwdérca udostepni na zyczenie schematy obwoddéw, wykazy czesci i opisy, instrukcje kalibracji lub inne
informacje pomocne PERSONELOWI SERWISOWEMU przy naprawach tych czesci, ktére sg dopuszczone

przez wytwérce do naprawiania przez personel serwisowy.

8.5. Utylizacja

Po zakoriczeniu eksploatacji wyrobu nie nalezy go usuwac razem z innymi odpadami. Aby
zapobiec mozliwemu skazeniu $rodowiska lub szkodom dla zdrowia ludzkiego z powodu
niekontrolowanej utylizacji odpadéw, nalezy oddzieli¢ ten typ odpadéw od innych
i przetwarza¢ go w sposéb odpowiedzialny, dziatajgc na rzecz ponownego wykorzystania

zasob6w materiatowych.
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9. Gwarancja

Standardowo okres gwarancji wynosi 24 miesigce od daty sprzedazy aparatu.
Okres moze by¢ inny w zaleznosci od szczegétéw zawartej umowy lub promoc;ji.
Po uptywie terminu gwarancji METRUM CRYOFLEX zobowigzuje sie $wiadczyé odptatnie ustugi naprawy

sprzetu na kazdorazowo i oddzielnie ustalanych warunkach.

Wazny Paszport Techniczny (ze wszystkimi niezbednymi wpisami, kazdy z oryginalnym hologramem
METRUM CRYOFLEX) jest jedynym potwierdzeniem Gwarancji Producenta. Jego utrata, zniszczenie czy
dokonywanie wpisdw przez osoby nieupowaznione powoduje utrate gwarancji.
Wady i uszkodzenia sprzetu nie wynikajgce z nieprawidtowej (niezgodnej z niniejszg Instrukcjg Obstugi)
eksploataciji i/lub konserwaciji, ujawnione w ww. okresie gwarancji beda usuniete bezptatnie w terminie do
14 dni od daty dostarczenia sprzetu do serwisu i przyjecia go do naprawy.
Gwarancja ulega przedtuzeniu o czas trwania naprawy liczony od dnia przyjecia sprzetu do naprawy do dnia
usuniecia uszkodzen.
Zakupiony sprzet nie podlega zwrotowi.
Reklamowany sprzet powinien by¢ dostarczony wraz z Paszportem Technicznym do siedziby
METRUM CRYOFLEX na koszt:

e METRUM CRYOFLEX w okresie trwania gwarancji;

e Osoby reklamujgcej po zakonczeniu okresu gwarancji (ewentualne koszty wysytki beda doliczane do

kosztéw naprawy).

telefoniczne zgtoszenie naprawy i dostarczenie sprzetu poprzez firme spedycyjng, z ktérg

o Warunkiem pokrycia kosztéw transportu sprzetu bedgcego na gwarancji, jest wczes$niejsze,
aktualnie wspétpracuje METRUM CRYOFLEX.

W przypadku nieuzasadnionej reklamacji osoba reklamujgca ponosi koszty wynikajgce z wykonania
przegladu aparatu.
Nabywca traci uprawnienia wynikajgce z niniejszej gwarancji w przypadku:
e stwierdzenia uszkodzen mechanicznych sprzetu;
e stwierdzenia uszkodzen wynikajgcych z niewtasciwego uzytkowania i/lub konserwacji aparatu i/lub
osprzetu;
e stwierdzenia napraw, modernizacji lub regulacji sprzetu wykonanych bez wiedzy i zgody
METRUM CRYOQOFLEX, przez osoby nieupowaznione;
e stwierdzenia zerwania lub uszkodzenia plomby gwarancyjnej (jesli jest), zatarcia numeru seryjnego

urzadzenia lub zniszczenia tabliczki znamionowej;
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stwierdzenia celowego uszkodzenia aparatu lub zatajenia przyczyn powstania uszkodzenia;

gdy osoba obstugujgca urzadzenie nie posiada wydawanego przez METRUM CRYOFLEX (lub

autoryzowanego dystrybutora) Certyfikatu z uczestnictwa w szkoleniu z zakresu obstugi aparatu

podpisanego przez osobe upowazniong;

dokonywania zmian lub poprawek w tresci karty gwarancyjne;j.

METRUM CRYOFLEX nie odpowiada za uszkodzenia sprzetu i oprzyrzadowania wynikajgce
z nieprawidtowe] eksploatacji oraz konserwacji i szkody spowodowane osobom trzecim
wynikajgce z niewtasciwego zastosowania.

METRUM CRYOFLEX zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian technologicznych
majacych na celu poprawe dziatania urzadzenia bez konieczno$ci zmiany warunkéw gwarancji.
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Niniejsza strona pozostaje pusta
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Produkcja / Manufacture
ul. Zielna 29
05-082 Blizne kaszczynskiego

Zarzad / Headoffice
ul. Kolejowa 16A
05-092 komianki

Tel: +48 22 33 13 750
+48 22 33 13 830
Fax: +48 22 33 13 766

biuro@metrum.com.pl
recepcja@metrum.com.pl
www.metrum.com.pl



